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前言

在浩如烟海的中华典籍当中，文学经典构成了我们中华民族传统的文化血脉中不可割舍的菁华部分。
可是如许丰厚的文化遗存，对我们现代人来说，特别是埋首于繁忙工作或繁重学业的人来说，正如《
庄子·养生主》开篇那句触目惊心之语：“吾生亦有涯，而知亦无涯。
”况且身处喧哗与骚动的年代，又如何寻求心灵的平静与心态的平和，在此种状态下平心静气地含英
咀华呢？
毕竟，这些篇章所属的那个年代早已离我们远去了，即使最年轻的篇章也距我们很久远了，甚至有些
篇章的面目已经模糊。
更有甚者，一些篇章如不能正确理解其写作背景、思想内容、词句意义，不能掌握准确的韵律节奏，
不能体会其中深蕴的情感、意象、意境，则很难达到陶冶性情、澡雪精神的目的。
而这些篇章历经筛淘锤炼，已成为一代又一代人的心血结晶，其所浓缩的已不仅是文学，还涵括了许
多哲学、美学、社会学等方面的菁华。
如此丰厚博深的蕴涵也已不仅仅是依靠简单的朗读与背诵就能体会的。
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内容概要

　　鉴赏类辞书，特别是诗文类鉴赏属于丰厚型的作品结集，不仅需要撰写者以广博深厚的学养及其
深入浅出的解析来示人门径，而且，在工具书充斥市场的今天，更需要在其他方面如形式、叙述语言
、切人角度等方面推陈出新，别开生面，以求精益求精、后出转精。
本套鉴赏手册立足于素质教育和文化陶冶，将所选古代诗文、词曲中种种深邃的意境、丰富的感情、
精练的语言逐一揭示出来，使学生和大众读者自然而然地受到美的熏陶，从而开阔视野，增长心智，
提高文化品味，称得上是一套供中小学生和家长、老师及其他广大读者使用，集鉴赏性与实用性于一
体的工具书。
　　《词曲鉴赏手册》鉴赏手册所选录的古代诗文、词曲，不仅包括作者简介、释义、鉴赏分析等内
容，还增加了一些别致而实用性的内容，如名句赏析、小贴士等。
你能从对本篇文章的赏析中，了解到其特定的时代背景、环境氛围，还能发现与作品作者密切相关的
逸闻趣事、典故野史等。
希望以此为切入点，带领读者们步人精妙博大的文学殿堂，真正成为读者们精美而实用的案头工具书
。
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章节摘录

下阕着重抒情。
以“应”字领起，似承而转。
词人回忆起“岭表经年”的为宦生涯，并以“孤光自照，肝胆皆冰雪”来象征自己纯正无私和洁身自
好。
结合词人被谗罢官的经历，这里有问心无愧的意思。
在岭南的那段时间里，词人自问是光明磊落，肝胆照人，恰如那三万顷玉鉴琼田在素月之下的表里澄
澈。
这番表白里，所包含的愤慨也是很容易体会的。
在结构上，它又与上阕“表里俱澄澈”的意境上呼下应。
“短发萧疏襟袖冷，稳泛沧溟空阔”承上，进一步抒发积郁于胸的堂堂正气，暗示出尽管屡遭谗害，
环境险恶，但自己依然两袖清风，稳操航向，安如泰山。
不仅如此，词人还由此而产生出一段浪漫主义的幻想。
“尽挹西江”三句是词中传神之笔，也是全词感情的高潮。
它进一步突现出作者襟怀坦荡、识见超迈与乐观豪爽的性格，颇有居高临下的气势。
以“扣舷独啸，不知今夕何夕”结束全篇，更觉神余言外。
从那么博大的形象收拢来，又回到一开头“近中秋”三字所点出的时间上来。
首尾呼应，结束了全词。
全词将清奇壮美的景色，与词人的主体人格相一致，达到一种宠辱皆忘，物我浑然不分的境界，充满
了浪漫主义色彩。
月之素媚，水之玉琼，辉映着稳泛、斟斗的人格力量，物我相承，以情化景，以景人情，情景相融，
无密无间，相得益彰。
全词无翻江倒海之势，却因落笔于词人的孤傲不羁，使婉约美也有了浓韵，升华为一种豪放美。
但这豪放美中，又含有飘逸洒脱之态和孤高出尘之思以及沉稳冷健之质，是一种典型的东坡风格：以
旷达写豪放，豪放复兼高远。
全词用衬比、拟人、比喻、夸张等修辞手法，将描写、抒情相结合，虚实并用，既展示了一幅优美、
纯洁、宁静、和谐的洞庭月夜美景。
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