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内容概要

　　地球上的净土，不仅只有西藏。
我们还有阿拉斯加。

　　这里是探险家最后的一片荒野，是梦想家封存的一块净土。

　　壮阔的冰河、曼妙娑舞的极光、近在咫尺的棕熊、成群迁徙的驯鹿、大批洄游的鲑鱼、午夜不落
的太阳⋯⋯每一次的探险，阿拉斯加的自然荒野之美，都一定能让你的内心无法平静。

　　“自然生态旅游玩家”林心雅和李文尧夫妇，十余年来每年必到访阿拉斯加，在本书中，他们用
抒情自然的笔触和细致精美，鲜活地呈现出地球北端的野生动物、自然生态及充满原始美感的极地景
致。

　　Only in Alaska——
　　它可能不是你最想去的30个地方之一。

　　它是一块被赎买的土地，被称为“最不美国的美国”。

　　而沐浴在它的午夜阳光中，却让你忍不住深入其境仰望⋯⋯
　　跟我去阿拉斯加——
　　在阿拉斯加留下足迹，是很多人一生的梦想。

　　在阿拉斯加天空下，你想问自己的或许将不是要不要再来，
　　而是该不该留下来，
　　度过此生。
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作者简介

　　林心雅，台北人。
大学热衷爬山摄影，戏称自己毕业于台大登山社。
宾州州立大学环境社会学硕士。
1997年成立个人工作室，用文字与影像替大自然说话。
在国内外数次发表与生态相关的报导及摄影作品。
喜欢去人迹罕至的地方。
认为世上最珍贵的，不但用钱买不到，也无法用钱来衡量。
譬如新鲜的空气、干净的水、温暖的冬阳与家人的爱。
一直很喜欢一句话
“Live Your Dream”──人可以两袖清风，但不能没有梦想。
有了梦想更要勇敢去追寻，因为人生只有一次。

　　李文尧，台大地理系毕业，宾州州立大学地理硕士，目前从事地理信息系统的研发工作。
工作余暇在大地地理杂志撰写“地图会说话”专栏。
喜欢爬山，喜欢旅行，但不喜欢去人多的地方。
如果不在旅行，通常就是在计划下一次的旅行。
从一九九四年至今，每年都会造访阿拉斯加。
热爱自然生态摄影，摄影作品曾多次在国内外杂志书籍发表。
著有：《Only
in
Alaska：跟我去阿拉斯加》《凝固的波浪：科罗拉多高原》《优胜美地四季之歌》《地图会说话》《
来自大海的朋友：象鼻海豹》《荒野天堂》《冰海一叶舟》等书。
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书籍目录

阿拉斯加地图
楔子──在阿拉斯加天空下
Chapter 1 第拿里国家公园
　1-1八月细雪纷飞
　1-2 北美的屋脊——麦肯尼峰
　1-3 副极地的苔原世界
　1-4 棕熊在食物链顶端
　1-5 苔林踏雪寻麋鹿
　1-6 耶诞老人的驯鹿
　1-7 道尔山羊在天边
　1-8 机灵的它们，你看见了吗？

　1-9 夜空中旋舞的极光
　1-10 荒野大自然
延伸阅读
　·“麦肯尼峰”之名的由来？

　·第一个攀登麦肯尼峰的人
　·“惊奇湖”名称的由来
Chapter 2 卡特麦国家公园
　2-1 水上飞机和看棕熊教学录影带
　2-2 返乡的鲑鱼引来棕熊
　2-3 棕熊过桥，众人回避
　2-4 出没林间小径
　2-5 瀑布区的鲑鱼大餐和熊妈妈
　2-6 智勇双全的小憨皮
　2-7 癞皮妈怒击大公熊
　2-8 神乎其技的潜水夫
　2-9 再会！
我的野生动物朋友
延伸阅读
　·1912年的火山爆发
　·被熊咬死的日本摄影家星野道夫
　·红鲑的生命周期
Chapter 3 蓝格尔-圣伊利亚斯国家公园
　3-1 四轮传动车
　3-2 搭流笼渡河
　3-3 肯尼寇特铜矿场遗址
　3-4 鲁特冰河
　3-5 公园西侧的景观道路
　3-6 跨阿拉斯加油管终站
延伸阅读
　·美国最大的国家公园
　·火之环
　·美国史上最严重的漏油事件
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Chapter 4 极地国家野生动物保护区
　4-1 空中计程车
　4-2 飞越雪白山脊
　4-3 脚踩吸水海绵
　4-4 苔原过客
　4-5 不落的夕阳
　4-6 盛夏六月雪
　4-7 愿荒野永存
延伸阅读
　·美国最大的野生动物保护区
　·驯鹿到海边躲蚊子
　·环保与开发之争
Chapter 5 阿拉斯加第一大城安哥拉治
　5-1 世界花篮之都
　5-2 从铁路小镇起家
　5-3 基奈半岛
　5-4 施华德与基奈峡湾国家公园
延伸阅读
　·世界航空交叉口
　·代表“福祉”的鲑鱼
　·“海钓胜地”施华德
后记 无尽的荒野之歌
附录 分区的旅行锦囊
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章节摘录

版权页：   插图：    1-1 八月细纷飞 第一次的印象总那样鲜明，不管多么久远，连细节都清晰记得。
 出发前一天，背包、睡袋、帐篷、锅炉等基本装备，连同相机、脚架、底片、急救包等必要配备，再
加上半个多月的食物，摊得客厅一地。
为何连食物都要带？
因为我们要去的迪纳利国家公园，里面没任何卖食物的地方，连饮料自动贩卖机都没有。
 衣食住行，最难携带的是御寒衣物，总无法决定带多少才够。
资料上写着，阿拉斯加的夏季均温在18℃上下。
但日温差较大，从0℃～30℃都有可能。
 8月下旬的加州正热得一塌糊涂，我想，阿拉斯加日照更长，应该不会冷到哪去。
可是海拔较高的山区说不定很冷。
如果能塞，当然塞得越多越好，但御寒衣物占体积，背包跟提袋就这些空间。
东西拿进拿出，一再精简，不清楚最后是怎么把行李打包好的，只记得神经紧绷，常想起前不久有人
被熊咬死，更感到“风萧萧兮易水寒”，出门前整夜都睡不安稳。
 飞到安克雷奇（Anchorage），天气有些凉，但没想象中冷，加件长袖就很舒服。
到市区换乘火车——在美国第一次坐火车，车厢的玻璃窗宽大又晶亮，云空、山峦、林野都被框成一
大幅画，随着火车节奏快速倒退变换。
前晚没睡好，仍兴奋打起精神看窗外景致。
越往北走，天色越阴霾，乌云似铅重简直要贴到地面，眼皮也越加沉重。
身心俱疲下，近8小时车程一路都睡得迷迷糊糊。
但没关系，乌云后有晴天。
 “到站了，起来啰！
”文尧紧声催促。
揉着惺忪睡眼，扛起沉甸甸的行李，颤巍巍地步下火车。
一股寒风袭来，天色迷蒙，纷纷细雪迎面飘至。
仿佛一觉醒来就变身到另一个世界。
大梦初醒，一时分不清这北国乡野是真是幻⋯⋯ 啊，8月就下雪？
怎么可能？
！
 冷风飕飕，吹得人顿时清醒。
一边打着哆嗦，一边急忙把背包底层的羽绒服、毛帽全翻出来。
到站旅客都已散光，我们还搞不清方向。
背包、相机包、大提袋⋯⋯一个比一个重，都扛到肩上，腰弯得直不起来。
雪越下越密，我们愣在车棚下不知何去何从。
怎么会这样呢？
公园若因大雪封山而提早关闭，哪还管会不会遇到熊，这趟岂不白来了？
 后来发现车站有家小商店，问了路，搭上公园交通车，直驱游客中心。
那是栋木造屋，暖气十足，我们急往柜台去。
 “听里面人说，高海拔山区的天气比这里糟。
不过，公园应该不会明天就关门。
”解说员态度很亲切。
听到这话，竟有一种得救的感觉。
 “这里是不是⋯⋯到8月下旬就开始下雪了？
”我忍不住问。
 “很难讲，这里的天气谁也说不准。
其实8月下雪并不稀奇，今年6、7月也都下过雪。
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” “什么？
6、7月也会下雪？
”想到资料上说“从0℃～30℃都有可能”，原来并非夸张，恐怕还有过之无不及。
首度踏上阿拉斯加，不到半天，我已深深领教这里瞬息万变的气候了。
 1-2 麦金利山——北美的屋脊 一连几天，气候恶劣。
天公不作美。
别说麦金利山，连较低的阿拉斯加山脉都看不到，全被云雾吞噬。
因为气候多变，麦金利山露脸几率不到三分之一，要看到全貌就更难了。
每当天空云雾散开了些，我就满怀期待，真的，只要露出一小角，让我们知道她到底身在何方，就不
虚此行了。
 记得又是一阵风雪后，云雾渐渐消散，晴空湛蓝清澈。
我们在回营途中爬上斯托尼希尔（Storly Hill）。
我边走边想，今天好歹能看到高峰一角吧？
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编辑推荐

《Only in Alaska:跟我去阿拉斯加》所讲之地可能不是你旅行心愿单上的前10个、前50个，甚至前100个
地方之一。
却是探险家心中最后的一片荒野，是梦想家封存的一块净土。
它是一块被赎买的土地，被称为“最不美国的美国”。
而沐浴在它的午夜阳光中，你却忍不住深入其境仰望之。
 在阿拉斯加留下足迹，是很多人一生的梦想。
在这里的天空下，你想问自己的或许将不是要不要再来，而是该不该留下来，度过此生。
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