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内容概要

103种美满姻缘的秘诀，不只是理论的叙述，更提供实际的解决方法，让婚姻成为爱情的乐园。
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作者简介

吴娟瑜
    演说家，每年250场以上的演讲。

    著有《 情绪管理学》等十余种书，本本畅销。
是情绪管理、压力管理、两性关系、亲子沟通、生涯规划的专家。

    美国印第安那波利斯大学应用社会学硕士。

    B型，天蝎座。

    现任台湾泰山文化基金会董事。

    兴趣：看电影、逛书店、运动。

    专长：演说、写作。

    终身目标：把好的感受分享给更多的人。

    目前执笔于：《联全报》、《自由时报》、《国语日报》等。
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