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内容概要

　　《读诗有智慧》讲述了熟读古诗，就能获得为人处世的智慧。
学会做事做人，才能成就自己的梦想。
诗歌是优雅、纯洁、高贵的安琪儿，亲近诗歌，我们便能找寻到安抚心灵的灵丹妙药，也许我们无法
选择生活的内容，但我们能够选择面对生活的方式，诗意地栖居无疑是最理想的生存境界，在生活中
寻找回曾经失落的诗意，让诗意陪伴我们的漫漫人生⋯⋯
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作者简介

　　赵仁珪，男，生于1942年。
师从启功先生，现为北京师范大学文学院博士研究生导师，中央文史研究馆馆员，中华诗词学会常务
理事。
多年来致力于中国古典文学的教学、研究，先后出版了《宋诗纵横》、《论宋六家词》、《禅学意义
》等学术专著，编著了《中国古代文学史》等，选编了《唐诗选》等30余部作品，发表论文l00余篇。
长期在中央电视台主讲古诗，深受广大电视观众好评。
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无法选择生活的内容，但我们能够选择面对生活的方式，诗意地栖居无疑是最理想的生存境界，在生
活中寻找回曾经失落的诗意，让诗意陪伴我们的漫漫人生⋯⋯
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