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内容概要

自人类有文化记载以来，有无数古圣先贤留下了自己对人生的思考，更有无数慧眼看人生的普通人留
下了许多睿智的格言。
所有这些言简意赅的语录谈论对人生各方面的看法，揭示了生命含义，使我们从中得到有益的启发。

　　怎样才能不留或少留遗憾地度过自己的人生?这是人人都要思考的问题。
自人类有文化记载以来，有无数古圣先贤留下了自己对人生的思考，更有无数慧眼看人生的普通人留
下了许多睿智的格言。
所有这些言简意赅的语录谈论对人生各方面的看法，揭示了生命含义，使我们从中得到有益的启发。
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