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内容概要

许多人为领悟人生哲理费尽心机，殊不知一滴水里蕴涵着大海，一句话中蕴藏着博大的智慧。
一本好书可以滋润心田，一篇美文也会使人感受到阳光的温暖⋯⋯    本书从琳琅满目的美文宝库中，
精选了百余篇佳作，配以原汁原味的英文和凝练生动的导读文字，引导读者在领略作品时，多角度、
深层次地品味作品的语言特色与艺术之美。
另外，为了便于读者阅读，书中配有许多契合作品内容的图片，让思想与文字的艰深变得轻松，使文
字的力量与图画的色彩一起流淌，扩大其想象空间，引导读者从不同角度去品味美文的主旨与意蕴。
    本书既是英语学习爱好者、文学爱好者的必备读物，也是忙碌的现代人心灵憩息的家园。
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书籍目录

卷一  生命在时间的土壤里成长　永恒之脉　乐于奉献　横看成岭侧成峰　推开石头　小教堂的晨祷
　生命在时间的土壤里成长　拖船的哲理　我们不能只玩卷轴　直面内在的敌人　关于秘诀和落瓦　
重新把握命运　事业即人　痛苦源于自身　办公室里的垂钓者　你得浇灌理解之花　成功的钥匙　生
命的精神支撑　心脏定律　重新振作的艺术　更光明的未来　幸福之路　矛盾的幸福感　人生的节奏
　亚里士多德论自律　亚里士多德论友谊卷二  世界源于你的思想  雷雨中的醒悟  梦想构造生活  面具
让我窒息  你知道自己的特殊才能吗？
  排水管的启示  情系小提琴  人们行善是为了什么？
  人像一棵果树  如何让空虚的生活充实起来  什么使我胸怀宽广  滚球  我不为观众的喝彩而卖弄球技  
我的四种生活  我们周围隐秘的世界  午夜的一课，  修补破损之处  在思考中成长  在探索中成长  最成
功的投资  论自助  杰出人物的成功秘诀  世界源于你的思想  和自己交谈的力量  我相信卷三  如何生活
得更美好　关于生命的思考　如何生活得美好　件学校里学不到的东西　走自己的路　享受应得回报
　如果　自我发现和自我强大的步　有生之年要做的件事　选择　赖以生存的两条真理门　多年的顽
石门　通往广场的路不止一条　人生的一次教训　天生赢者　六字名言　第二次生命的启示　没有我
世界照常运转　接受自己　失去的部分　自然　我的世界观　为了自由，冒险又何妨
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