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前言

欧美国家很少有人知道：世界上最早的诗集是中国的《诗经》。
《诗经》包括三百零五篇诗歌，大约产生于两千五百年前。
最早的一篇据陈子展《诗经直解》，是《商颂》中的《长发》，约作于公元前1713年。
最晚的一篇，一说是《秦风》中的《无衣》，公元前505年申包胥哭秦庭时，秦哀公为代赋《无衣》之
诗；一说是《陈风》中的《株林》，是刺陈灵公“淫乎夏姬”之诗，据《诗经直解》，约作于公元
前599年。
两说都是公元前6世纪。
《诗经》按照音乐类型分为《国风》、《小雅》、《大雅》和《颂》四个部分。
《国风》一百六十篇包括周王室的乐官在十五个诸侯国的封地采集到的民歌民谣。
《小雅》七十四篇多是西周贵族宴会用的乐章，《大雅》三十一篇多用于朝廷庆典。
《颂》四十篇是用于宗庙祭祀的赞歌，又分为《周颂》三十一篇，《鲁颂》四篇，《商颂》五篇。
《商颂》最早，约作于公元前17世纪至12世纪，相传是西周后期宋国大夫正考甫从周太师处得到的；
一说是正考甫所作，商王室的后人宋襄公祭祀祖先所用，但是证据不足。
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内容概要

　　《诗经》是中国历史上第一部诗歌总集，总计305首。
以生动的艺术形式、绮美的文学意象，描写了古人栩栩如生的生活画面。
它诗中有画，景情并茂，以其蕴含的对人生理想的憧憬与追求和对现实生活的热爱之情，点缀着古代
社会的人文风情。
尤其是它那浪漫主义和现实主义主题，构筑了多少文人雅士在漫漫岁月里和坎坷人生旅途上的精神家
园，哺育了多少学子书童在浩瀚书海中求知求学，在中国广为传颂千余载而不衰，脍炙人口数百代而
不厌。
　　《诗经》作为一部经典对我国的历史文化产生着极其广泛而深远的影响，是中华民族宝贵的精神
文化财富。
《诗经》以其丰富的内涵和深刻的思想性为我们描绘了一幅无比生动的社会历史画卷，为我们研究周
代政治、经济、文化、历史、社会提供了珍贵的史料，它还是我国文学艺术的重要源头。
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书籍目录

前言国风周南关雎葛覃卷耳樛木螽斯桃夭兔置苤苢汉广汝坟麟之趾召南鹊巢采蘩草虫采蘋甘棠行露殷
其雷摽有梅小星江有汜野有死腐何彼裱矣驺虞邶风柏舟绿表燕燕日月终风击鼓凯风雄雉抱有苦叶谷风
式微旄丘简兮泉水北门北风静女新台二子乘舟鄘风柏舟墙有茨君子偕老桑中鹑之奔奔定之方中蝃蛛相
鼠干旄栽驰卫风淇奥考槃硕人氓竹竿芄兰河广伯兮有狐木瓜王风黍离君子于役君子阳阳扬之水中谷有
蓷兔爰葛蕌采葛大车丘中有麻郑风缁衣将仲子叔于田大叔于田清人羔裘遵大路女曰鸡鸣⋯⋯齐风魏风
唐风秦风陈风桧风曹风豳风小雅鹿鸣之什南有嘉鱼之什鸿雁之什节南山之什谷风之什甫田之什鱼藻之
什大雅文王之什生民之什荡之什颂周颂清庙之什臣工之什闵予小子之什鲁颂商颂
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章节摘录

邶风柏舟泛破柏舟，亦泛其流。
耿耿不寐，如有隐忧。
微我无酒，以敖以游。
我心匪鉴，不可以茹。
亦有兄弟，不可以据。
薄言往想，逢彼之怒。
我心匪石，不可转也。
我心匪席，不可卷也。
威仪棣棣，不可选也。
忧心悄悄，愠于群小。
觏闵既多，受侮不少。
静言思之，寤辟有摞。
日居月诸，胡迭而徽？
心之忧矣，如匪澣衣。
静言思之，不能奋飞。
柏木船儿顺水流，飘飘荡荡不停休。
心内不安难入眠，如有烦恼在心头。
不是家中没有酒，遨游也难消我愁。
我心并非是明镜。
不是所有都留影。
我兄我弟全都在，依靠信任都不行。
正要去向其诉说。
他们却在发雷霆。
我心不能石头般.哪能随人来翻转。
我心难把芦席比，哪能任人翻卷起。
堂正雍容有威仪，不能退避受挑剔。
忧愁烦恼备煎熬，小人憎限也不少。
遭逢痛苦既已多，忍受侮辱更不少。
细细想起这些事，捶胸顿足心如搅。
太阳啊月亮啊。
为何总有无光时？
心里忧愁忘不了。
如同没洗脏衣服。
细细想起这些事，不能奋翅高飞翔。
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编辑推荐

《诗经(中华传统文化精粹汉英对照)》：中华文明是世界上唯一历时五千年未曾中断且历久弥新的文
明，成就了这一文明的中华文化源远流长、博大精深。
本丛书从浩如烟海的中华文化古籍中精选在历史上影响至巨且深为西方读者瞩目的经典，作为了解中
国传统文化的必读书目，在保持当下最新的学术研究水准的前提下.以汉英对照版本，让国内外读者一
睹古代典籍的原貌，原汁原味地汲取中华文明的精华和真谛。
关关瞧鸠，在河之洲。
窈窕淑女，君子好逑。
Chinese civilization is the only civilization in the world that has been developing continuously for 5,000 years and is
as dynamic as it has ever been. The books in this series have been carefully selected from a vast number of Chinese
classics that were enormously influ- ential throughout history, and have received considerable attention from
Western readers. Since these books are fundamental to the understanding of traditional Chinese culture, both the
Chinese texts and the corre- sponding English translations are provided so that the highest current standards of
academic research can be maintained. This allows both Chinese and foreign people to read original ancient
Chinese books and capture the essence of Chinese civilization.
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