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前言

应邀参加中央电视台的励志商务脱口秀节目《奋斗》，主持人阿丘名不虚传，他用幽默娴熟的语言技
巧引导我回忆了从十二岁挑第一担土开始，一直到创建新航道，将三十多年奋斗史浓缩在短短一个多
小时的时间内。
我的情绪随着他语言的调动，时而激动、时而感慨，以至于完成节目录制后心情仍然久久不能恢复平
静。
回家路上，我坐在车里陷入了沉思，将刚刚那一个多小时又回忆了一遍，赫然发现在生命中有一个词
是如此频繁地出现，并且一直陪伴我（正如我选择的那首手机铃声）——《怒放生命》。
这个词是“英语”，它已经成为我人生当中最明亮的那道火焰。
第一次产生必胜的愿望，是来自于英语老师说期末考试时要奖励考得好的同学时深深看向我的那一眼
。
第一次对自己拥有巨大信心，是源于期末考试完毕英语老师让我去批卷子，因为他说：“你的答案就
是标准答案。
”第一次感受父亲深沉的爱，是从他手中接过利用出差机会从书店里买来的两本英语书，而他其实
连26个字母都认不全。
第一次爱上，是因为遇到了一个与我同样热爱英语的女孩子，从探讨英语到探讨人生、感情，如今我
们的孩子也已经出国深造。
第一次紧张到崩溃，是毕业留校任教第一堂课，班级里有一大半人比我年长，十九岁的我面对黑板讲
了一节课，始终不敢面对学生。
第一次人生转折，是靠着试讲当天从“hello”到“byebye”全说字正腔圆的英语，从而获得好评，顺
利从湘潭调到北京。
第一次当众流泪，是在创建新航道，与学员阔别整整8个月后，重新在新航道的教室向心爱的学生说
起英语。
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内容概要

　　人生就是一次次突围。
一个人要想取得点成绩，你所从事的领域要么是别人做过的，你应想方设法比别人做得更好，要么是
别人没有做过的，你必须重新开辟一个新的领域。
　　在机会面前有五种人，第一种人创造机会，第二种人寻找机会，第三种人等待机会，第四种人错
过机会，第五种人漠视机会。
我们如果做不了第一种人，至少也要主动去寻找机会。
　　只有有危机意识的人才能生存，发展和壮大。
　　在人生的任何一个角落都一样，想要别人倾听你的声音，就得凭实干取得业绩，凭实力引起注意
。
　　如果世界上仅有一种东西让你感动，那一定是真诚；如果世界上仅有一种方式能获得成功，那一
定是用心。
　　要学会放弃，要知道放弃的背后意味着什么。
每一次放弃，一定是为了进一步地超越自我。
凭真诚与勤奋赢得尊重，用激情与理性打造未来。
　　当你想拥有整个世界的时候，你将会失去一切；当你牢牢抓住一点的时候，你将拥有整个世界！
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作者简介

　　胡敏简介
    著名教育专家、新航道国际教育集团总裁兼校长。

    被媒体尊称为“中国雅思之父”，学生们亲切地称他为“胡雅思”。

    12岁挣得人生的第一桶金，15岁考上湘潭大学英语本科。

    19岁登上大学讲台，24岁获得上海师范大学硕士学位，28岁被破格晋升为当时中国社会科学领域最
年轻的副教授。

    33岁赴英国做高级访问学者，随后成为国际关系学院英语系副主任、英语专业硕士生导师。

    40岁放弃令人艳羡的职位和丰厚的待遇，创建新航道，在雅思、托福、SAT、GRE、考研英语、实
用英语和少儿英语等教育培训领域取得傲人成绩。

    5年时间，带领新航道迅速发展，成为在全国拥有20余家分支机构的国际教育集团，并带领其精英团
队研发拥有自主知识产权的图书及音像产品达400余种，百万英语学习者从中受益。
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书籍目录

【人生起航】　我人生的第一桶金　那段难忘的学习岁月　人生几十年，谁能料定　亲历考研．　潇
湘突围，毅然北上　我是民工【为父为师】　该怎么爱你，我的孩子　孩子是父母手中的那只风筝　
每天多陪孩子5分钟　一个关于“咒骂”的故事　把时间花在阅读经典上　他的名字叫“胡雅思”【
职场物语】　中国大学生毕业前必做的18件事　大学生找工作难在哪里　写给都市蚁族的一封信　职
场新人最重要的一点　有一种成功叫坚持　美国小伙中国职场成功记【留学点拨】　孩子是留学还是
“被留学”　成功留学才是真留学　出国留学，早去早回　留学期间这样打工最有效  高中生申请美
国名校早规划4+1策略【英语支招】　中国大学生的“补丁”英语  为什么多数人学习英语只能浅尝辄
止　英语是怎样“练”成的　像英美人一样思考　五步升级你的蹩脚语音语调　什么英语单词值得你
背记　你的交流如何更加得体　英语表达中除了说更要“做”　英语书面表达“十字”真经【附录】
　大学四年英语学习规划　本科生国内考研英语复习计划　高中生申请国外本科留学规划　本科生申
请国外读研留学规划
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章节摘录

【人生起航】我人生的第一桶金(《中国青年》杂志2007年第5期刊登)我平生挣的这第一笔钱，十几块
钱，挣得很辛苦，真的是血汗钱。
但正是挣这第一笔钱的经历，让我明白了一个道理。
曾经有个记者问我：“你创办新航道学校，也算个企业家了，你的第一桶金是多少?是怎么挖到的?”
在他看来，我的第一桶金一定是一笔不小的钱。
当时我这样回答他：“我的第一桶金只有十几块钱，是一担一担地挑土挣的。
”他听后摇摇头。
我说的是真的。
那是我生平挣的第二笔钱，数目不大，刘我的人生而言，却价值不菲。
尽管以后我也曾一次挣到不少钱，但在心里，我一直把这十几块钱看作我的第一桶金。
那年我12岁，初二上学期刚上完。
寒假期间，我向父母提出要打一份工给自己赚学费。
父母起初不同意，因为当时在乡下只有体力劳动能够赚一点钱，也就是说我只能去做一个童工。
但禁不住我的再三请求，同时也想让我受点磨炼，他们终于答应让我试试。
村子附近的沱江正值枯水期，河床露出来，下面是厚厚的黄土，正好做砖瓦厂烧制砖瓦的原料，村里
许多人都趁着农闲去挣这份辛苦钱。
父母便让我也去给砖瓦厂挑土，反正是按重量计价，挑多赚多，挑少赚少，自己可以量力而为。
当时正好有一个外村来找活儿干的表叔也要去挑土，父母就让我和他一起去。
第一天，我拿了锄头和土筐跟着村里的人下了河床。
湖南的冬季最低温度达零度，空气湿度大，风一吹寒冷刺骨。
但为了方便干活我只穿了件衬衫，冻得直哆嗦。
从挖土的河床到收土过秤的地点有一里多路，还要爬上高高的河岸，劳动强度很大，一般只有壮劳力
才会来干这活儿。
在长蛇阵一般的挑土队伍中，我的年龄最小，个头最矮，挑着几十斤的担子一路歪斜，根本就不敢停
步，生怕放下担子就再也没有力量挑起来。
好不容易走到收土的地方，因我的个子太矮，踮起脚，土筐也挂不到秤钩上，司秤阿姨拿过几块砖让
我踩上去，才把土称了。
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媒体关注与评论

他“只想做教育”。
不是“教育产业”的“教育”，只是“教育”的“教育”。
这个想法很早就根植于胡敏的内心，这解释了他数十年的为师之路。
而彼时，他身处教育培训行业的顶端，身负盛名之时也看到了一些隐忧：产业化的鼓噪正一点点松动
着中国教育的城墙，更何况是处在教育边缘的培训，在一些时刻，越是被掌声与鲜花追逐，他越是深
感寂寞——他要的，不是财富神话，不是声名传奇，不是一个宏伟的产业帝国，而仅仅是回归教育本
质：传道，授业，解惑。
为青年，传生活之道，授生存之业，解人生之惑。
那是他用四十年的时间，在经历了工作、职业、事业的三重境界之后，步入到的更高一重境界：使命
。
　　——《中国青年报》2009年10月15日第7版“雅思20年，何尝不是中国发展最为迅猛的20年，投身
于教育，是真正最关乎国家命运的事业，它使我有了胸怀，懂得了境界，更有了与国家、时代同呼吸
共发展的思想高度⋯⋯”说这话的胡敏已经带领新航道进入了第5个年头，在这5年里，中国一如既往
发生了很多改变。
在这些改变中，有一点是这样的：一个叫胡敏的人，以及一个叫做新航道的教育培训机构，为中国与
国际接轨及交流的速度和质量提升，提供了一份人们感受得到的助力。
　　——《中国教育报》2009年4月20日第四版“人物”专版也许对于胡敏自身而言，英语点亮了人生
，但对于广大学生和读者，所能够感受到的又何止是英语?他是通过英语影响着一批又一批的学生，英
语只是一种表现，而凝聚在文字中的是一种孜孜不倦的教育追求，是一盏永远在为年轻学子亮着的心
灯!　　——纽约大学博士、麻省大学硕士、原微软美国总部研究院计算语言学家 彭铁城
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编辑推荐

《新航道·用英语点亮人生》由中国对外翻译出版公司出版。
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