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内容概要

《一个英国瘾君子的自白(英汉双语)》由托马斯·德·昆西所著，《一个英国瘾君子的自白(英汉双
语)》的作者将毒品控制下的奇异经历和感受完整地记录下来，坦率地写作了这部真实而独特的忏悔录
具有非凡穿透力的思想与散文家的妙笔使本书成为英国近代文化史上罕见的奇书。
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鸦片之苦
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章节摘录

　　经常有人问，我是怎样成为一个规律的鸦片吸食者的。
很多熟识我的人也误以为我只是为了人为制造出令人愉快的兴奋才长时间沉溺于此的，并因此不得不
承受所有这些苦楚。
其实这是对事实的歪曲。
在这将近十年的时间里，我的确是为了鸦片带给我的那种异常快乐的感觉偶尔吸食。
但每当我怀着这样的想法吸食鸦片时，为了重新获得那种肉体的愉快感，总是会间隔很长时间才吸一
次，这反而能更有效地抵御肉体上的痛楚。
我第一次把鸦片当成我日常饮食的一部分时，并不是为了制造愉悦感，而是为了减轻身体上的极度痛
苦。
在我二十八岁那年，我感到胃部非常疼痛，难以忍受，实际上在之前十年我刚得上胃病的时候就领教
过胃疼有多厉害了。
我之所以得上这种顽疾，是学生时代长期忍受饥饿所致，在其后充满希望和幸福的年月里（也就是十
八岁到二十四岁之间），胃疼暂时潜伏起来了。
再往后的三年，胃疼又开始间歇发作。
而现在，在某种不利的情况下，比如精神压抑时，胃疼就会保持猛烈的攻势，除了服用鸦片以外没有
任何其他办法可以缓解。
青年时代的苦难经历，导致我的胃功能紊乱。
这本身讲起来就是很有意思的事情，而在这里，我要简单地讲一讲那些伴随这些经历的往事。
　　我父亲在我七岁左右时去世了，把我委托给四个监护人照顾。
我曾经被送到大大小小各种各样的学校，我的古典素养很早就受人瞩目，尤其是我的希腊文知识。
十三岁时，我就可以很轻松地书写希腊文。
到了十五岁，我的希腊文水平就已经非常出色，我不仅可以用它写出抒情格律诗，还可以流利地用希
腊文与人交流。
可以亳不夸张地说，在那个年代，我还没有遇到一个学者能达到如此水平。
我之所以掌握了这样的技能，是因为我每天看报纸的时候都要求自己把报纸上的文字即席地用希腊文
读出来，这就必须全力搜索我的记忆并且编造词汇，找到各种各样迂回曲折的措词。
现代词汇中的概念、意象、事物之间的联系给了我一个措词的指南针，而这样的措词是不可能通过乏
味地翻译现代文章而得出的。
“那个男孩子，”我的一个老师对一个我不认识的人说道，“那个男孩子能够对着一群雅典人慷慨陈
词，滔滔不绝，比你我对着一个英国人说的还流畅自如。
”这个不吝金玉而对我赞不绝口的人，是一位学者，“一位成熟而优秀的学者”。
在所有教过我的老师当中，他是让我爱戴和尊重的其中之一。
但不幸的是（后来我才得知，让这位杰出的学者义愤填膺的是），我先是被分给一个傻瓜导师，他总
是担心我会随时揭穿他的无知，后来又被分给一位可敬的学者导师，他在一所历史悠久的名校里担任
校长，这个职位是由牛津大学的某某学院委任的。
他倒的确是一位可靠的、修养很好的学者，但是（像这所学院里我所认识的大部分人一样）偏于粗俗
、笨拙而有失优雅。
在我看来，和我最喜欢的那位具有伊顿学者式才华的老师比起来，他就成了一个典型的反面例子。
　　⋯⋯
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