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第一诊所 食疗常见病
1 头痛
2 眼疾
3 鼻病
4 口腔
⋯⋯
第二诊所 防癌抗癌
1 南瓜，可防癌促食欲
2 南瓜，可抗癌治肝炎。
糖尿病、黄疸、脚气病患者忌服
3 抗癌降火气，茄子拿手绝活
4 薏苡仁生用可抗癌，炒用可健脾
⋯⋯
第三诊所 食疗小偏方
1 煮食黑豆，抗老又健身
2 香蕉营养佳并可抗癌
3 蔬果食疗法
4 果蔬是万灵药
⋯⋯
第四诊所 病状与配方
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