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内容概要

人们不讲道理、思想谬误、自我中心，不管怎样，总是爱他们，如果你做善事，人们说你自私自利、
别有用心，不管乍样，总是要做善事。
如果你成功以后，身边尽是假的朋友和真的敌人；不管怎样，总是要成功，你做的善事明天就被遗忘
！

    成功靠别人，成就靠自己，完善靠团队，本着多赢的理念；我们可以做出越来越大的奶酪，在这个
过程中我们将感受生命的喜悦与刺激，世界更添完美与惊奇，我们最终会获得丰饶富裕的人生。
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作者简介

董桃福，拥有多种职业经历，曾作为教师、公司经理、作家；现为一家成功励志咨询公司的策划。
帮助每一位渴望成功的人找到正确的方向；他用中国式的智慧重建了“奶酪”理论，告诉大家，只有
学会做自己的奶酪，才会得到真正属于自己的幸福生活。
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书籍目录

前面的诗：总是⋯⋯主旨：我们多面的人性上海：十五年后的同学聚会故事：“学会做自己的奶酪！
”讨论：我们怎样做自己的奶酪？
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