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内容概要

风靡欧美的全脑记忆法的学习技巧与教程！
麻省理工大学的九成学生正在使用该学习法！
本书内容包括自学能力的培养、应试技巧策略的培养、写作能力的培养、良好的学习性格培养和思维
创造力的培养等，语言通俗，可读性强，不失为父母引导孩子及孩子读书学习的一本好书。
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书籍目录

第一章  如何培养读书能力
第二章  塑造良好的性格
第三章  超常的创造力
第四章  你的注意力集中吗
第五章  超强记忆的形成过程
第六章  口若悬河的感觉有过吗
第七章  破万卷书下笔有神
第八章  无巧则不成材
第九章  现代社会不懂电脑，行吗
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