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内容概要

由李红科编著的《颈肩腰腿病名家按摩技法要旨》在“名家技法”中详细介绍了各名家的按摩技法要
旨、动作要领以及技法出处。
《颈肩腰腿病名家按摩技法要旨》内容包括：颈部疾病、落枕、前斜角肌综合征、颈椎病、颞下颌关
节紊乱综合征、寰枢椎错位、颈椎关节突关节错位等。
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第四节 颞下颌关节紊乱综合征
第五节 寰枢椎错位
第六节 颈椎关节突关节错位
第二章 肩臂部疾病
第一节 肩部扭挫伤
第二节 肩关节周围炎
第三节 肩峰下滑囊炎
第四节 肩关节脱位
第五节 肩锁关节错位
第六节 冈上肌肌腱炎
第七节 肱二头肌长头腱炎
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第六节 腰椎滑脱症
第七节 骨盆旋移综合征
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第九节 梨状肌损伤综合征
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第十一节 髋关节扭伤
第十二节 股四头肌损伤
第十三节 股二头肌损伤
第十四节 髌骨软化症
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