
第一图书网, tushu007.com
<<一分钟自我领导>>

图书基本信息

书名：<<一分钟自我领导>>

13位ISBN编号：9787500401094

10位ISBN编号：7500401094

出版时间：2011-8

出版时间：中国社会科学出版社

作者：（美）肯·布兰佳（Ken Blanchard） 等 著

页数：130

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<一分钟自我领导>>

内容概要

　　肯·布兰佳的畅销经典《一分钟经理人》探讨了成为高效的自我领导所需的技能。
而《一分钟自我领导》深入浅出地阐释了只有勇于担当，具备良好的心态和正确的方法，才能在成功
之路上赢得主动，获得权力和自由。
　　一个眼看就要丢掉饭碗的年轻广告主管，经过多次与一位天才魔术师——凯拉交流，史蒂文意识
到，自己要主动承担起责任，不能再扮演受害者。
凯拉把自己从一分钟经理那领悟到的心得告诉给史蒂文，教会他自我领导的三招。
这三招不仅帮他保住了工作，并让他明白，想要不断成长、学习并成功，他到底需要什么。
　　二十五年来，世界五百强和全美很多小公司数以百万计的经理们实践着肯·布兰佳的管理理念，
提高了工作效率和工作满意度，增加了个人财富。
现在，让我们一起从《一分钟自我领导》中找出肯·布兰佳的最新领导方式，并将所学付诸实践，取
得成功。
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作者简介

　　肯·布兰佳，肯·布兰佳公司创办人，全球知名的畅销书作家，领导力专家和商业顾问。
著有《一分钟经理人》、《顾客也疯狂》和《共好！
》等系列图书，它们被译为25种语言，销售量超过1500万册。
　　苏珊·福勒，从1990年起，就担任肯·布兰佳公司咨询合伙人。
与肯·布兰佳和劳伦斯·霍金斯一起，她创建了情境自我领导，并一直是该项目的领头开发人。
该项目被誉为当今世界上最好的自我领导与个人授权项目。
苏珊的作品包括《不再拖延》、《授权：由自我领导走向职场完美表现》等。
　　劳伦斯·霍金斯，享誉世界的管理咨询专家、培训专家及充满活力、鼓舞人心的演讲家。
过去二十年，他和数百家组织机构在领导培训、鼓舞激励、团队建设和组织发展等领域展开合作。
　　陈立，青年翻译者，毕业于北京科技大学英语系，获得硕士学位。
现就职于某政府机关。
　　赖伟雄，1990年毕业于广州外国语学院（现广东外语外贸大学）英语系，曾经在知名外企工作了
近十年时间。
从2000年开始创办几家教育型企业，积极引进国外先进的个人成长、领导力、人际关系、团队建造、
健康等方面的教育培训资料，至今已引进了超过100本国外优秀书籍和许多视听资料。
致力于为有志于成功的朋友提供优质的资源和帮助。
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书籍目录

序言1 你相信有魔法吗？
 2 没人知道你在想什么3 大象思维4 权力之车5 自我诊断6 谋得所需7 一起奔跑8 没有借口9 一分钟魔法
附录作者介绍
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章节摘录

　　第二天上午，史蒂夫开车来到凯拉咖啡馆，将车停好。
史蒂夫进来时，门上的风铃响起悦耳的声音提醒店员有客人光临。
他点了摩卡，听到从店的另一边传来口哨声。
凯拉示意他过去。
　　史蒂夫拿起杯子，向凯拉走去。
她消失在一个书柜后面，史蒂夫跟着口哨声，找到凯拉，她在她的办公室，正在一个桌子前翻找东西
。
史蒂夫突然发现凯拉如此小巧玲珑--他之前从来没意识到这点。
凯拉的声音深沉圆润，让人很难想象如此有磁性的声音是从这样娇小的身体里发出来的。
　　她没抬头，翻抽屉，“作业完成得怎么样了？
”　　“我做了调查问卷，你昨天说的没错：没人知道你在想什么。
我不知道下一步该怎么做，但我的确学到了东西。
”　　“例如？
”凯拉一边问，一边从一堆乱糟糟的橡皮圈和别针里拿出一把剪刀。
　　“并不是问卷本身，而是它引发的讨论。
”史蒂夫解释道。
“很明显没有哪个老板能知道并且提供每个人所需的工作动力。
每个人都有着不同的工作动力，我们应该自己承担责任，营造一个能激励我们工作的环境。
”史蒂夫自信地下了这个结论。
　　“很好。
”凯拉面露微笑。
“看来你已准备好承担自我领导要担负的责任。
现在，你可以学习成为自我领导者的第一招。
”凯拉拿起剪刀，将史蒂夫带到一个桌子前，周围都是书架。
“关于成为一句自我领导者，你还学到了什么？
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　纽约时报畅销书作家《一分钟经理人》作者肯·布兰佳力作
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