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内容概要

《菜根谭精华本》讲述精妙而深邃的处世艺术。
这本书是一个筐，里面装着白菜根、芥菜根、萝卜根、苋菜根，根根味淡，但淡味无穷。
有世味、有仙味、有禅味、有道味、有儒味、有法味，越嚼越有味。
反复品读此书，一定会让您体会良多，大有裨益。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<菜根谭(精华本)>>

书籍目录

目录
一 为人处世篇
二 修身养性篇
三 返璞归真篇
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