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内容概要

这是一本青春性心理与性教育的专著，书中的写作从案例切入，案例的内容都是作者亲历的，反映的
内容具有普遍性。
本书并不只停留在简单的个案分析之上，而是试图在案例分析的基础上就青春期普遍的性问题进行深
入系统的探讨，对青少年的性问题展开充分的学理阐述和理论开掘，构架起一个有特色的青春期性心
理和性教育的科学体系。
该书理论与实际紧密联系，学术性与实用性兼顾，值得一读。
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