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内容概要

保安族是我国人口较少的民族之一，人口16505人。
90%的人口分布在甘肃省临夏回族自治州积石山保安族东乡族撒拉族自治县。
保安族虽然是人口很少的民族，但其族源、历史发展过程、内涵、文化传统却非常丰富、博大。
在其民族化过程中，有过从中亚到中国、从青海到甘肃的诗史般的迁徙历史。
有自己的语言，没有文字，语言属于阿尔泰语系蒙古语族。
信仰伊斯兰教。
其民族文化融合了亚非及中亚伊斯兰文化、西域突厥文化、蒙古高原的蒙古文化、中原地区的汉文化
以及青藏高原的藏文化，在长期的历史发展中形成了自己独特的意识形态、经济文化类型和文化模式
，可以说是“小人口、大文化”。
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作者简介

马世仁，保安族，甘肃省积石山保安族东乡族撒拉族自治县人。
1977年毕业于西北农业大学水利系水利工程建筑专业。
现为政协临夏州委员会副主席，兰州大学西北少数民族研究中心、兰州大学民族学研究院客座教授。
1977年至1978年在临夏县水电局任技术员。
1978年至1980年任临夏县吹
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章节摘录

　　第一章　保安族族源、历史与民族化过程　　一　学术界关于保安族族源的讨论　　关于保安族
族源问题的研究，在学术界主要有以下几种说法：　　第一，蒙古人为主说。
持这种观点的学者主要依据对保安族语言的研究和各种民间传说的分析，认为保安族是以蒙古族为主
同当地藏族、土族、回族融合而形成的，或信仰伊斯兰教的一部分蒙古人和藏族、汉族、土族、回族
长期交往而形成。
　　第二，回族为主说。
持这种观点的研究者主要根据保安族与回族有关的历史传说记载，认为保安族是从四川保宁府或南京
等地迁至青海同仁一带的回族，经过与当地其他民族融合而发展形成的；另则认为保安族族源是从陕
西、甘肃临夏等地派往保安地方屯垦守边的回、汉“营伍人”，他们落户定居后，逐步发展而形成保
安族；还有学者认为临夏大河家地方的“回回”长期在同仁地区经商，后落户定居，逐步发展形成了
保安族。
　　第三，色目人为主说。
持这种观点的研究者认为，保安族是以信仰伊斯兰教的色目人为主，与回族、蒙古族、土族、藏族长
期交往，自然融合形成。
　　⋯⋯
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