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前言

追求职业的人，最多只是“能工巧匠”，怀抱事业心的人，才能成为真正的成功者。
工作对每一位成年人来说，其意义不言而喻，但是做同一份工作其结果却千差万别，有的人年复一年
地重做同一件事，把该得的薪水拿到手就心满意足；有的人却在本行业里卓有建树，成就斐然。
正所谓“三百六十行，行行出状元”，这其中不排除有天分的原因，但是对大部分普通人来说，更重
要的是对待工作的事业心。
卢梭说过：“选择事业是人生大事，因为它决定了一个人韵未来！
”这句话概括了事业心对人所起的重要作用。
骄阳似火，一群人正在铁路的路基上汗流浃背地忙碌着。
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内容概要

在规划职业生涯时，不应把目光局限于“职业”的范围，应该升华到“事业”的高度，所有工作都应
以“事业”的标准来衡量。
只有真正适合你的工作，才有可能成为你毕生为之奋斗的事业。
找对工作，确立了事业之路，以后的事业发展就会减少许多的盲目，事半功倍。
做好完全的准备，才能奠定你的未来竞争力！
 要想成功，你需要确立本书介绍的五个思维：一是职业不等于事业；二是认清自己；三是了解事业；
四是正确定位；五是正确的心态。
这样，“事业”就在你身边。
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方志勇，管理硕士，现供职于某国际工程有限公司，从事管理工作，业余时间，积极总结自己的职场
经验、教训并写成文字，著有《我不要被压扁》等书。
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书籍目录

前言第一章 职业不等于事业   一、做好事业定位，不做职场“跳蚤”   二、找对工作，做对事业   三、
规划事业之路第二章 认清自己   一、喜欢干什么——工作兴趣   二、能够干什么——工作技能   三、发
挥最大潜能——职业性格l   四、适合干什么——气质类型   五、最看重什么——职业价值观第三章 了
解事业   一、适合你的事业，并不是唯一的   二、千万不要入错行   三、着眼未来趋势   四、选择事业
起飞的平台   五、选对老板，选对教练   六、开创属于自己的事业第四章 正确定位   一、用“三圈理论
”帮你迅速定位   二、别让“工作惯性”束缚你的双脚   三、开发你的长处   四、每一种性格都能成功  
五、不要在兴趣中迷失   六、不要轻易丢掉专业优势   七、确定你的职业价值观第五章 正确的心态   一
、摆脱择业的不良心态   二、想象你能成功   三、怀才不遏过错在谁   四、为自己工作
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章节摘录

二、找对工作，做对事业社会上很多年轻人或者上班族都感觉工作难找，其实准确来讲，最难的是找
对工作且这份工作对自己来说意味着一生的事业。
工作是人生中不可缺少的一部分，它不仅仅是谋生的手段，更重要的在于它是心灵的营养源泉。
找错工作，前途迷茫；找对工作，事业辉煌。
在美国，有许多人误以为医学、法律和神学等是“体面、高尚、热门”的职业，而这些职业适合任何
一个人，结果，美国的大学生中每年大约有43％的人都去学法律！
这岂不是很荒谬？
这一方面是因为受社会价值观的影响，另一方面是来自亲人朋友的影响。
有不少年轻人就是因为模仿他们卓有成就的父母而选择了法律，最后因为这个职业与自己的个性不符
，很难有所作为。
现实生活中，这样的例子随处可见。
很多人整天从事与自己兴趣、性格相背离的工作，结果，他们失望、颓废、厌倦、穷困潦倒。
美国的一家调查公司曾对200位退休老人进行一次问卷调查，其中有一道题是这样问的：“回首你的一
生，你最遗憾的是什么？
”调查的结果出人意料：这些耄耋老人，在回顾往事的时候，没有遗憾自己赚的钱不够多，也没有抱
怨自己爱情、婚姻的不幸，他们之中竟然有85％的人认为：一生中最遗憾的是选错了职业！
这是一张令人无法平静的人生答卷。
这些知天命的老人们，在他们人生已近黄昏的时候，唯独对自己的职业选择耿耿于怀，可见职业对一
个人的影响有多大，而找对工作对一个人来说又是何其重要！
法国最著名的牧师纳德·兰塞姆，无论是在穷人心中还是在富人眼里，都有很高的威望。
在他九十多年的生命历程里，曾有一万多次亲自到临终者面前，聆听他们的忏悔。
他去世后被安葬在圣保罗大教堂，墓碑上刻着他一生最大的感悟，也是对后人的警醒：假如时光可以
倒流，世上将有超过半数的人可以成就一番事业。
纳德·兰塞姆的意思很明确：如果找对工作，大部分人都会取得事业上的成功！
人生是一张单程船票，谁也无法重新来过。
‘前车之鉴，后事之师。
我们所能做的，就是把临终前的反思提前几十年，在涉人职场之初就确立自己的事业之路，找对工作
，顺应自己的性格和兴趣，去取得最大可能的成功。
然而，现实中有许多人并没有找到对的工作，他们在错误的道路上疲于奔命，殊不知，距离自己的事
业目标越来越远。
他们穿着不合脚的鞋，行走在人生的道路上，结果越走越吃力，越走越痛苦，最终郁郁寡欢，把深深
的遗憾和困惑带进了坟墓。
一个人从开始工作到退休，大约有40年的光阴，其中工作的时间大约占了1／3，也就是说，你的生命
中有整整13～14年的时间，都花在工作上。
因此可以说，事业发展是人生幸福的关键。
事业成功的前提，是对个人兴趣、性格、能力以及价值观的准确的自我理解，以及对各种行业发展趋
势的客观了解。
只有选择适合自身特点的职业，我们才能全面发挥自己的潜能，更容易获得社会和他人的接纳与认可
，获得事业上的成功。
但是，有太多的年轻人却不了解自己能够做什么，不知道自己真正想做什么，这不能不说是一种悲哀
。
他们只是把工作看成一种纯粹的职业、一种谋生的手段，在工作中只是赚到了薪水，其他一无所获，
人过而立之年依然一事无成，反而变得越来越颓废，毫无斗志，甚至麻木。
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编辑推荐

25岁，是人生事业发展阶段的一个转折点，《25岁前决定你的事业之路》试图告诉你，在稳定与持续
阶段之前，如何模索出自己的职业特长、职业兴趣、职业价值观，逐渐找到最适合自己的工作职业．
决定自己的事业的未来！
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