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前言

高星的这部图文书，镜头和文笔瞄向的是藏边的滇、川、甘一线。
从自然地理角度看，这一带隶属青藏高原东部边缘的横断山区，相对于高原东西走向的诸大山系，最
大特点首推其准南北走向。
而与地形地貌有关的特点则是山高谷深，大山比肩，大江并流；南北走向有利于来自印度洋的暖湿气
流北上推进，因而自然界物种极为丰饶。
从历史地理角度看，这一线自古便是民族人群迁徙的通道，数十年来的考古发掘证实了万千年来，自
初民时代便有人群在这条通道上往来或定居，为此被费孝通先生命名为“藏彝走廊”。
就当下的人文地理而言，此一走廊聚居着以藏族为主体的多个民族群落，生存面貌有所不同，各自焕
发的文化光芒，交相辉映。
所谓边缘，是相对于主体的腹地而言。
在对于青藏高原人类生活的个人经验中，我认为作为腹地的西藏自治区，由于历史主干在此延展，文
化积淀厚重，理所当然具有代表性。
而边缘，则是活跃的、多彩的，其实也是宽阔的。
本书所涉猎的各地区从山脉、地脉到人脉，都可说是集中浓缩了腹地的自然和人文景观，是缩微西藏
。
生存环境决定着生产生活方式，因此体现了多样性；多民族汇聚，会有碰撞，更有交流与融合。
我们在滇川藏边所看到的，更多的是在比较中自觉的民族定位，各自努力保持的特色和传统，从而在
持续的文化变迁过程中形成了比较鲜明的地域色彩。
高星的这部流注于笔端、展示于画面的图文书，是否可以支持上述印象？
一二十年来，在关注和推介西藏及藏区方面，摄影家可谓最为奋勇当先的一群。
由于这一专业的便利，加之可进入镜头的丰沛资源，似乎只要肯吃苦，去往人迹难以到达之处，或发
人之未见，定有所获。
这样说，并非贬低这一专业。
摄影相对于文学、美术固然有其“讨巧”之处，但在数码相机普及、游人几乎无所不至的当下，实际
上对摄影作品提出了更高要求。
能吃苦只是前提，热爱的感情必备，技术甚至可列为其次。
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内容概要

这是一部具有鲜明特色的当代游记。
作者用三年时间分别游历了甘川、滇川和川藏地区，将他的文笔和镜头始终瞄着青藏高原东部从南至
北的藏区边际一线。
相对于藏区腹地的主流旅行而言，这一地带属于边缘，而恰恰是这一边缘成就了包括作者在内的“背
包一族”或“驴友”们深度旅游的当今时尚。
　　独特的路线产生独特的感受。
作者以质朴的文笔观照人文地理，以职业摄影的素养实录景物人情，以古中外资料参照佐证，使本书
成为这一线地域文化与民风民俗的图文诠释。
尤其是作者途经的汶川、茂县等边地，因“5.12”地震之灾已成为名副其实的档案。
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作者简介

高星，某杂志美术编辑、摄影记者，喜四处游走，有收藏癖好。
曾有多种图文书《执命向西》、《向着东南飞》及《中国乡土手工艺》（两部）等出版。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<人往高处走>>

书籍目录

甘川地区　九寨沟是纯粹的目的地　另外的风景　藏族的九寨（诗）　看见蓝色的海子（诗）　古的
不去，新的不来　四女占娘山就是三条沟　没有长征身影的两河口　风光不再尘埃落定　向藏族情歌
学习　打开藏族人家的故事包袱　距离是用身子丈量出来的　印刷经书的人（诗）　瓦切的经幡　一
脚同时踏入了黄河、长江　若尔盖的草原（诗）　朗木寺与格尔底寺相互对峙　我让大佛撞了一下川
藏地区　不再存在的二郎山　泸定的和平灯火　康定的情意　我在世界上最高的县城睡了一晚　迁徙
中的央曾卓玛一家　稻城的红草地　亚丁的拉姆和卓玛　盛满真情的铝勺子　香巴拉的物质生活　又
见梅里雪山　汗水结成的盐巴　山巅上的天主堂　横跨大地的彩虹　昌盛的昌都　在妥坝，我们拉出
了大货车　看见三组朝拜的人　用心去印经书的人　马尼干戈的玛尼堆与经皤　在甘孜看藏族民居　
月光下的藏族小女孩　多吉家的蜜蜂和苍蝇　八美的美　没有看见美人的美人谷　四姑娘山近在眼前
　川藏线的概念或者关于圣地的颂辞（诗）　藏地物质元素的七首十四行诗（诗）　康定新情歌三首
（诗）　颂辞的副歌三首（诗）滇川地区
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章节摘录

插图：九寨沟是纯粹的目的地我是大年初一飞到兰州的。
似乎我的每一次旅行都是这样，先从北京飞到一个中心城市，再改乘汽车深入到下面去，而真正形成
一种远途的概念。
乘飞机与乘汽车成了两种没关系的过程，或者说乘飞机是为了到达高高在上的天国仙境而先行的抽象
过程，而目的地那里的汽车才是一种具体亲近的交通工具。
甘南、川北的藏区肯定是一个充满神秘的地方，因为神只出现在存有信仰的洁净的地方。
我们一行人初二一早从兰州出发，经定西、通渭，近中午时到达天水。
这里的街上明显比路上经过的市镇要热闹了许多，据说天水是甘肃人口最多的城市，看见街头堆满各
种红色调的水果箱，我想起了春节文艺晚会，年年如此，年年消费，人们并不觉得疲劳，早已形成了
惯性。
我们匆匆在街头小摊上吃了一顿“早饭”又开始上路。
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编辑推荐

《人往高处走:甘、滇、川藏周边游》所涉猎的各地区从山脉、地脉到人脉，都可说是集中浓缩了腹地
的自然和人文景观，是缩微西藏。
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