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前言

2006年夏天回国时去了一次西单图书大厦，发现各种以“犹太智慧”为名目的书籍在大厦的一层摆了
整整一个书架，数一数竟有十几种之多。
翻翻看内容大同小异，故事多属东摘西抄，议论则多属荒诞不经之谈。
显然作者大多对犹太传统一无所知，贩卖的多是如假包换的“伪犹太智慧”。
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内容概要

本书是《犹太智慧丛书》六本之一，由“《圣经的妙处》”、“《圣经》的芳香”、“《圣经》的回
音”等三章构成。
对伊甸园的秘密、摩西之杖、犹太教会堂之灯、沙漠的智慧、最高的祈祷、亚伯拉罕的行动、圣典、
安息日等作了细致独到的解读。
让人通过了解《圣经》，体会人间悲喜，理解生存目的，学会与人相处，增长生活中各种智慧。
本书语言生动流畅，引人入胜。
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作者简介

作者：(美国)马尔文·托卡耶尔 译者：焦婷婷 编者：傅有德 牛建科
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章节摘录

第一章《圣经》的妙处第一节 伊甸园的秘密（《创世记》）一 第二日神说：“诸水之间要有空气，
将水分为上下。
”神就造出空气，将空气以下的水、空气以上的水分开了。
事就这样成了。
神称空气为天。
有晚上，有早晨，是第二日。
（第1章6～8）神说：“地要发生青草和结种子的菜蔬，并结果子的树木，各从其类，果子都包含着核
。
”事就这样成了。
（第1章11）《圣经》中记载，神在创造植物的时候，最先造出了种子。
这些种子各不相同。
犹太人把此解释为这是神在告诫人们不同的种子之间不可以杂交。
人类当然也不允许兽奸的行为，牛羊也遵守相同的准则。
神创造了世界，这使犹太人深刻感受到了神的伟大。
神使生活在水中的鱼具有鳃，而使生长在陆地上的动物用肺呼吸。
如果搞错了这些分配，那么整个世界必然变得混乱不堪。
仅此一项，就使他们深信不疑，创造一个如此完美的世界正是神的伟大的最好证据。
正因为神是如此的伟大，所以他创造一切物品，都有他的目的。
就如同毒草存在的意义是产生氧气可以帮助生物呼吸一样。
各种生物相互作用，形成一个完整的生物圈。
这就是生态学。
毒草对人来说也许确实是有毒的，但是对其他生物的生存却能起到促进作用。
总之，对于一切生物，神都赋予了他们不同的生存目的与意义。
在《创世记》中，每天结束之后，都写着“神看这是好的”这句话。
只有在第二日里，没有写这句话。
这大概是因为，在这一天，神虽把陆地和海洋分开了，但这项工作却没有在当天完成，而是留到了第
二天的缘故吧。
因此，犹太人也养成了一种习惯，即对于一件事情，在完成或者结束以前，绝对不说“好”。
说到这里，我想起一件童年的趣事。
有一天，我放学回到家里，还没有做完作业就开始玩起来了，父亲看到了就问我：“作业都做完了？
”我回答说：“还没有，但是马上就做好了。
”干是父亲便给我讲了《创世记》里面的故事，并告诉我“除非全部完成，否则便不能说好”。
对于在第二日没有写上“神看这是好的”，犹太人认为还有另外一种解释。
在第二日，神把空气以上的水和空气以下的水分开。
虽然这对于世界来说是必要的，但是就分开这个行为本身来说，却具有非同寻常的否定意义。
例如，分开家庭、分开国别、分开人种，这些全部都具有分裂的意思。
虽然有时候，分开是必要的，但仍然不是一件值得高兴的事情，因此，神才不认为这是一件“好的”
事情。
这个故事说明，那些不是一定要分开的事物，还有理所应当在一起的事物，譬如夫妇、朋友、国家、
民族等等，如果硬要把他们分开，是一件多么悲哀的事情。
但是，有位拉比对此持有不同的意见。
他认为神在第一天创造了光，把光明和黑暗分开。
可是在第一天，不是也写上了“神看这是好的”这句话吗？
对他的说法，另一位拉比提出相反看法，认为，光明与黑暗本来就是不同性质的东西，当然应该分开
。
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而在第二日，却是把性质相同的水分为天地两个部分，所以虽然这是必要的，但是也不能称之为“好
的”。
于是，第三位拉比又反问道：“太阳在白天熠熠生辉，月亮在夜晚投射光亮。
我们在晚上是绝对不可能见到太阳的，可有时在白天也能见到月亮，这又是为什么呢？
”对此，又展开了激烈的讨论。
太阳和月亮刚刚被创造出来的时候，月亮对神说：“就好像同一个厨房里面不能有两个厨师一样，在
同一个世界里也不能存在两种伟大的光。
”神说：“月亮啊，你在怀疑我的智慧。
”因此，作为惩罚，神减少并减弱了月亮的光。
于是，月亮又向神说道：“虽然我不应该怀疑您伟大的智慧，但是我说的也不是完全没有道理吧？
”神说：“你说的的确也有道理。
因此我才让你和太阳分别照亮白天与黑夜。
但是作为补偿，我让太阳无法出现在你照耀的黑夜，但是允许你在白天也可以出现。
”这个故事，长期以来都被犹太人的父母用来锻炼小孩子的思维与判断能力。
二 大的光与小的光神造了两个大光，大的管昼，小的管夜，又造众星，就把这些光摆列在天空，普照
在地上，管理昼夜，分别明暗。
神看着是好的。
有晚上，有早晨，是第四日。
（第1章16～19）《旧约圣经》从《创世记》开始。
正如第一章“起初神创造天地”里描述的那样，神用了七天时间创造了世界。
其中，当然应该有何时创造了太阳，何时创造了月亮。
但是在第l页上，却只写了“大的管昼，小的管夜”，而没有出现“太阳”和“月亮”的字眼。
这是为什么呢？
犹太教是信仰唯一神的宗教，而其他很多民族并非如此，例如埃及人信仰的就是太阳神。
因此，犹太人认为太阳或者月亮，都是这个唯一的神的竞争对手，会误导人类的信仰。
所以，才用“大的光”代替太阳，用“小的光”代替月亮。
三 大狞神说：“水要滋长生物；地上和天空之中，要有雀鸟飞翔！
”于是，神创造了大鱼和在水中滋生的各种能活动的生物，各从其类；又创造了各种有翅膀的飞鸟，
各从其类。
神看这是好的。
（第1章20～21）有趣的是，在《创世记》里，生物也是按照进化论所描述的从简单到复杂的顺序被创
造出来的。
而且，像动物之类的都没有出现鸡、猫、狗、狮子这样的具体的名称。
唯一的例外，就是在这一节里出现的“大鱼”这个词。
在日语的译本中，虽然没有被翻译成具体的名称，但是在希伯来语中被称为“大狞”，指的是一种巨
大而可怕的动物。
英语的译本中把它翻译为“鲸”，这明显是一处翻译上的错误，而从英语翻译过来的日语版本中译成
的“海之巨兽”一词中，“海之”也是多余的词。
不过，为什么《圣经》中从来没有出现过其他生物的名字，却单单在这里出现了这种生物的名称呢？
正如在香港的节日里会祭祀龙一样，各民族都有尊敬最大的动物的习惯，《圣经》中随处可见的“大
狞”一词，说明在当时，很有可能这种巨大的动物被视为是神圣的。
在《创世记》中，人是最后才被创造出来的。
这是让人在傲慢的时候可以领悟到，即使是卑微的蚊子，也比我们先享受到生命。
亚当是上帝用土创造而成的，而且是由地球上各地的各种颜色的土创造出来的。
前面曾经说过，“亚当”一词在希伯来语中是“人类”的意思，同时，它也有“土”的意思。
这是告诫人类，人都是由地球上相同的土创造出来的，哪个民族也不比其他的民族更加优秀。
四 乐观主义神就赐福给它们，说：“要繁殖增多，充满海洋；雀鸟也要在地上增多！
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”有晚上，有早晨；这是第五日。
（第1章22～23）因为神教导“繁殖增多”，所以犹太人最初的工作，就是结婚生子，建立幸福的家庭
。
犹太人的乐观主义是扎根于《创世记》的。
世界在神说过五次“是好的”之后被创造完成。
因此，世界上一切事物对人来说都是好的，不存在绝对坏的东西。
犹太人的乐观主义就是建立在这样的思想之上的。
五 模仿神神说：“我们要照着我们的形象，按着我们的样式造人；使他们管理海里的鱼、空中的鸟、
地上的牲畜，以及全地，和地上所有爬行的生物！
”于是，神照着自己的形象创造人；他所创造的有男有女。
（第1章26～27）《创世记》里面写道，神按照自己的样子创造了人，但这并不是说人的身体看起来跟
神相似。
犹太人认为神是没有身体的。
因此，是指模仿神创造出了人的精神、性格和内心。
人是区别于其他一切生物的独特的存在。
例如，我们可以记住过去的经验教训并能够学习。
但是，鸡没有自己的历史。
鸡从孵化出来开始，狮子从出生时开始，然后学习各种各样的事情。
而且，它们的这些学习也仅限于自身的体验，更无法预知未来的事情。
人类既可以把历史的经验作为自己的经验来使用，同时还能够展望未来。
之所以把人类称为万物之灵大概就是因为这个原因吧。
这也是人跟神最为相似的地方。
六 肉食神说：“看哪！
我把全地上结种子的各种蔬菜，和一切果树上有种子的果实，都赐给你们做食物。
”（第1章29）此处的日文版中有翻译上的错误，原本的希伯来语写的是“你们不能够吃除此之外的食
物”。
挪亚从方舟上下来之后，人类获得神的允许，不仅可以食用蔬菜，还可以食用肉类。
从伊甸园时代到挪亚洪水时期，人类一直被禁食肉类，然而神又说，也许正是因为这个原因，世界才
无法顺利发展的吧。
于是神改变了此前的方针，不过他同时附加了一些条件。
这就是，在所食用的肉里不允许有血，虽然可以吃肉，但必须把动物或鱼杀死，然后才能吃它们的肉
。
这种食物禁忌至今仍在发挥着它的作用，在其他野蛮的民族中，有从活着的动物身上直接取下肉来吃
的民族。
但是，犹太人正如《塔木德》中所记载的那样，现在还仍然使用把动物一击致死，并且把血液完全从
肉中分离出来的方法。
七 安息日这样，天地万物都造齐了。
第七日，神完成了他所作的工；在第七日，神歇了他所作的一切工。
神赐福第七日，把它分别为圣，因为在这一日，神停了他一切所创造的工，歇息了。
（第2章1～3）《圣经》中记载，神用六天的时间创造了世界，在最后一天中休息。
但是犹太人认为，与其说神在第七日里休息，不如说是他赐福于第七日。
因此第七日被看做是圣日。
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后记

最初找到我翻译这本书的时候，我的第一直觉就是：“犹太教？
不要，那太难懂了！
我完全不了解是什么。
”但是当我拿到这本书才发现，原来是与《圣经》相关的内容。
我一直都对《圣经》有些兴趣，之所以说有些，是因为常常看到一些书中引用的《圣经》故事，感觉
里面有些相当有趣，可是奇怪的翻译人名，还有宗教方面的隔阂，使这些兴趣也只是停留在浅表而已
。
而这次的翻译让我有机会比较深入地了解了《圣经》和犹太人的宗教究竟是什么。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<犹太人的奇异思想>>

编辑推荐

《犹太人的奇异思想》语言生动流畅，引人入胜。
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