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内容概要

马克思曾这样描述他所处时代的科技异化现象：“在我们这个时代，每一种事物好像都包含有自己的
反面⋯技术的胜利，似乎是以道德的败坏为代价换来的。
随着人类愈益控制自然，个人却似乎愈益成为别人的奴隶或自身的卑劣行为的奴隶⋯⋯”一个多世纪
之后的今天，以基因和克隆技术为代表的现代生命技术的发展似乎面临着同样的困境，伦理和法律的
调整无疑是走出困境的重要手段。
基于此，本书以伦理和法律为视角，在全面审视、梳理和总结既有研究的基础上，富于前瞻性地提出
了自己的看法，以期推动生命技术的健康发展。
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章节摘录

　　第一章 生育控制　　——质与量的双重完美　　据联合国的资料表明，现在世界人口正以每年2
％的自然增长率递进。
1992年，联合国人15基金会发表的《世界人15白皮书》中说：全球人口增长速度为每秒3人，每天为35
万人。
以此推之，到2050年，世界人15将为93亿人。
按照美国著名科普作家阿西摩夫的计算，再往下推，到2570年，人15将增加10万倍，到3550年，人类
机体的总重量就会等于地球的重量，那时地球也就转不动了。
根据目前科学技术的预测，地球上的有效生存空间　　与资源，至多能供养80亿人。
人口是构成社会生活的主体，是一切社会生活的基础与出发点，人15的数量、结构及变动与经济、社
会发展密不可分。
人口过度增长不仅会引起全球性的资源短缺、生态失衡、环境污染，而且还会导致许多国家的自然系
统在人口和消费压力下崩溃，以及饥荒、疾病的肆。
虐等严重后果。
显然，面对人口问题的严峻挑战，对人口实行生育控制是非。
常必要的。
然而，生育控制不仅仅只是单纯的避孕和堕胎以及绝育等医学技术问题，它还涉及一系列的社会、伦
理和法律问题。
　　生育控制概述　　生育控制（fertilizationcontr01）是生殖优生领域的一个特定概念，是指对人的
生育权利的限制，包括对正常人生育权利的限制和特定人群的生育权利的限制。
前者往往是国家为控制人15数量而制定的一种普遍的政策和法令，如我国的计划生育政策；后者往往
是从优生，即从提高出生人15质量、提高未来人口素质考虑，如对医学上认为不宜生育的疾病病人（
如严重遗传性疾病和严重精神病）实行生育的社会限制和医学限制。
　　（一）生育控制技术　　生育控制技术主要包括避孕、人工流产和绝育等技术，它的应用，意味
着这种技术对人口的自然生殖过程的某种干预，其目的是实现社会或个人的需要或期望：避免人口爆
炸或是有遗传疾病婴儿的出生。
这种技术干预意味着自然生殖方式的如下变化：其一，人口的自然生育不再是纯粹’自然选择的过程
，而成为一定程度上的人类自主选择的过程，生多生少、生男生女以及何时生儿育女都会打上人类生
育意志的某种烙印。
其二，人口的自然生育不再是家庭的“私事”，政府、社会卫生组织和生育技术人员介入人口生育决
策和人口生育过程之中并成为影响人口生育的重要因素。
其三，由于人口生育成为可控制的过程和政府参与过程，因而既意味着人口自然生育过程的社会伦理
关系的复杂化，同时也意味着新的生育价值理念和新的调控机制介人生育过程之中。
　　1.避孕（contraception）　　避孕指为满足社会人口数量和质量控制需要以及医学和非医学理由，
用一定的技术和方法防止怀孕的一系列措施。
避孕是生育控制的主要手段之一。
目前广泛运用的避孕方法主要有两类：一类是自然控制方法，即根据女性生殖系统周期性的生理变化
，通过日程表法，观察宫颈黏液和测量基础体温，避开易受孕的排卵期进行性生活，达到避孕的目的
；另一类是人工控制法，即应用药物或器具（口服避孕药、避孕套、阴道环等），以达到避孕的目的
。
　　千百年来，为了规避受孕和生育，妇女们不知吞下了多少粉末和药剂，为此不知经历了多少痛苦
和危险。
只是到了最近100来年，安全便捷的避孕手段才开始出现。
20世纪20年代，人们发现并开始使用避孕环；到了30年代，液体乳胶的发明和自动化生产装置的使用
，使发明了100多年的避孕套，变成了普通大众日常使用的东西；1932年，日本人荻野和维也纳人克诺
斯根据妇女体内排卵的规律，发现了女性安全期避孕法；1954年，美国麻省沃切斯特实验生物学基金
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会的平古斯和洛克发明了女用避孕丸，到70年代，口服避孕丸已在全世界2000万一3000万名妇女中应
用。
现在，避孕药具已成为普遍使用并可以在公共场合出现的H常用品，而不再是令人难以　　启齿的羞
物。
　　2.人工流产（abortion）　　流产可分为自然流产与人工流产（堕胎），前者属于正常的生物学现
象，是人的意志不可控制的事件；而后者则是一种人为的现象。
人工流产是指由孕妇本人或他人（通常是医生或助产士）以人工手段有意施行的堕胎，　　以终止妊
娠的方法。
根据人工流产的性质，可以分为治疗性人工流产和非治疗性人工流产。
治疗性流产通常是因为孕妇患有某种疾病不能继续妊娠，或妊娠危及孕妇的生命健康，而采取终止妊
娠的方法；非治疗性人工流产涉及的方面较多，如在妊娠期被诊断出先天遗传性疾病或畸形的胎儿、
未婚先孕、婚外孕、遭强暴怀孕等，都有可能采用人工流产的方法进行处理。
从社会控制生育或个人计划生育角度，因为避孕措施的失误或失效引起的计划外妊娠或意外妊娠，人
工流产也被广泛使用。
但是，在计划生育上，主要依靠的是避孕措施，而不是人工流产，因为人工流产不利于妇女的健康，
人工流产只能作为节制生育的补救措施。
　　3.绝育（sterilization）　　绝育一般是用手术剥夺人的生育能力，通过切断、结电凝、环夹或用药
物等方法堵塞女子输卵管或男子输精管，阻断精子和卵子相遇，起到永久性避孕作用。
绝育一般有五种目的：治疗性目的、避孕性目的、优生性目的、社会性目的和惩罚性目的。
治疗性绝育大多数人持认可态度，主要用于不宜再怀孕的夫妇，如怀孕可能给母体带来生命危险。
避孕性绝育旨在控制人口数量，提高人口质量，或出于夫妇个人利益考虑而不再想要孩子。
优生性绝育主要用于患有遗传性疾病或严重智力低下的夫妇一方或双方，绝育可保证遗传病不再传递
给后一代，从而改善人类基因库质量。
惩罚性绝育一般针对犯罪行为或反社会行为，尤其是强奸和其他性犯罪，用绝育作为惩罚性手段。
中国古代用宫刑作为刑法中的一种。
社会性绝育是为社会需要或某类“工作”的需要而绝育，我国古代宫廷中太监就属于此类绝育。
现在国外的妓女行业，女性间谍和某些长期从事危险工作（放射性环境，长期从事毒品研制）的人，
多采用绝育。
不同目的的绝育采取不同的绝育形式。
一是自愿绝育。
即得到受术者本人的知情同意，如用于治疗的或用于计划生育的。
二是非自愿的（强制或半强制的）绝育，无须得到本人同意，如某些用于优生的或惩罚的绝育。
像我国一些地方法律规定了对严重智力低下的人必须采取绝育手术。
　　绝育手术一般在医疗上是没有问题的，并且基本不影响机体的生理功能。
其推广所遇到的主要问题是人们的心理障碍，许多人并不愿意使自己永久性失去生育能力，特别是年
轻女性。
虽然男性绝育手术相对更安全和方便，但多数男子并不愿意接受，往往有人把绝育手术与阉割等同起
来。
这方面的进展有赖于绝育手术的进一步科学化和公众文化素质的提高。
　　（二）人口增长与生育控制　　据一些学者估计，世界人口在4万年前的新石器时代的早期约
为300万人。
在公元前8000年的农牧时代约为500万人，公元前2000年前约为2.3 亿人。
这一人口缓慢增长的速度表明，以农业为主的生产方式不会形成对社　　会过多的压力，这是因为土
地对劳动力资源具有弹性的分解作用，而落后的生产方式伴随自然灾害、疾病与战争，成为消耗人15
的有力手段，一定程度上也会抑制人口的增长。
　　随着资本主义产生和发展，工业化进程不仅改变人类以农业为主的生产方式，同时大大地提高了
劳动生产率，从而为人15的增长和过剩提供了可能。
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据统计，世界人口从1650年的5.4 5亿人增长到1900年的16.5 0亿人，再增长到1950年的25.04亿人。
这期间，世界人口增长主要集中在资本主义国家，而大多数发展中国家人15增长仍比较缓慢。
1900年以后，发展中国家的人口开始迅速增长。
特别是第二次世界大战以后，科学技术尤其是现代医药科技的迅速发展和传播，使发展中国家的人15
死亡率急剧下降，世界人口进入第二次也是有史以来最迅猛的增长时期。
1950——1985年，有约20个国家和地区人口增长1.5 倍以上，近70个国家和地区增加了1-1.5 倍。
　　1960年世界人口为30亿人，1975年为40亿人，1987年为50亿人，1999年10月达到60亿人。
也就是说，人口增长达到第一个10亿人用了有文字记载以来人类历史的几千年，而生活在20世纪人们
竞让它在不到100年的时间里翻了几番。
按目前的年增长率预测，2015年世界人口将可能达到71亿一78亿人之间，2050年将达到79亿～119亿人
之间。
　　世界人口出现爆炸式的增长主要是与占世界人口3／4的发展中国家和地区的人口急剧增长有密切
的关系。
近些年来，发展中国家由于借助世界医学和卫生事业的发展，有效控制传染病，降低了死亡率。
但因生产力低下，需要增加大量的劳动力，因而生育率居高不下，再加上有些国家忽视生育控制，这
必然导致发展中国家人口极度膨胀的局面。
国际劳工组织根据各国官方材料进行计算，1950年发展中国家有人口16.9 亿人，到1990年就增加到40.4 
亿人，40年问人口增长了1.4 倍，预计2025年将增加到68.1 亿人，比1990年又增加69％。
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