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前言

景爱先生继《历史上的金兀术》之后，又撰写了《历史上的萧太后》，金兀术亡和萧太后都是我国历
史上少数民族的著名人物，-个是女真族建立的金朝名将，一个是契丹族建立的辽国皇太后。
但在历史上对他们的评价是不同的。
金兀术亡是金太祖阿骨打的儿子，年轻时是一员骁勇的战将，在灭亡北宋的战争中十分英勇。
宋高宗即位后，他率领金军追击宋高宗迫使其人海，后又占领陕西，因功被提升为右副元帅。
晚年的兀术亡，长期担任左丞相兼都元帅，出将人相，主持朝政，继续对宋用兵，曾与岳飞在郾城大
战，被岳家军打得大败。
继而，兀术亡接受宋的请求，休战讲和，双方达成和议，史称“绍兴和议”。
“绍兴和议”结束了宋金长期征战的局面，客观上有益于人民生活的安定和生产的发展，也有益于南
北经济文化交流。
兀术直至临终，仍“坚守和好之说”①。
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内容概要

　　萧太后本名萧绰，小字燕燕，是辽景宗皇后。
其子辽圣宗即位以后，成为皇太后，民间称之为萧太后。
景宗时代她被委以国政，圣宗时代她摄国政，辽朝军国大权由她执掌。
在她的主持下，辽朝由乱而治，圣宗时代兴盛强大，多次与宋战争，最后缔结了“澶渊之盟”，南北
和好，形成了南北和平共处的新局面。
　　《历史上的萧太后(辽金卷·人物)》详细记述了萧太后一生的事迹，包括她的家世、治国理念、
治国成就、亲驭三军与宋朝打仗，成为一名杰出的女政治家、女军事家。
为了深入了解萧太后的事迹和相关的历史背景，《历史上的萧太后(辽金卷·人物)》还论述了辽、契
丹国号的由来、改易，契丹人的姓氏，历史小说杨家将中的萧太后，关于萧太后的民间传说。
材料翔实，皆注有出处，可读性强，不失为了解萧太后和辽代中期历史的重要参考书。
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景爱，字友之，本溪人。
先后在吉林大学、北京大学、中国社会科学院研究生院攻读。
中国文化遗产研究院研究员，国家有突出贡献专家，享受国务院特殊津贴。
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属于辽金史的著作除本书外，还有：《金上京》、《金代官印集》、《皇裔沉浮——北京的完颜氏》
、《金代官印》（线装本）、《历史上的金兀术》、《陈述学术评传》（台湾版）。
独编《陈述先生纪念集》，合编《辽金史论集》（1—5辑）、《辽金西夏史研究》、《辽金西夏历史
文献》。
外有论文200余篇。
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章节摘录

版权页：   在北京、河北、内蒙古等地，凡是萧燕燕到过的地方，都遗留有萧太后梳妆台的传说，证
明萧太后很注重仪表，喜欢梳妆打扮。
 萧思温不长于打仗，有许多事实为证。
有一次辽国与后周交战，辽太宗命萧思温“蹑其后”，即跟踪敌人，这本来是很容易完成的军事活动
。
然而萧思温却“惮暑不敢进”，只是“拔缘边数城而还”。
后来，周兵进行反攻，包围了冯母镇。
萧思温竞畏敌如虎，胆怯不敢还击，要求增兵给以援助。
周兵进至滹沱河南岸，萧思温兵退滹沱河北岸，彼此隔河相对峙。
一直等到统军司的援兵到达以后，他才壮大了胆量， “饰他说请济师”，即临时编造了借口渡过了滹
沱河。
“周人引退，思温亦还。
”他不敢乘胜追击敌人。
 不久，周兵北上， “围瀛州，陷益津、瓦桥、淤口三关”，逼近固安。
萧思温“不知计所出，但云车驾（按：指皇帝车驾）旦夕至；麾下士奋跃请战，不从。
已而，陷易、瀛、莫等州，京畿人皆震骇，徐徐遁人西山。
”萧思温“表请亲征”，即请皇帝亲征。
正在这时，后周柴荣“以病归”，萧思温不乘势进军，反而退守益津关。
同年，周世宗柴荣病死，萧思温才松了一口气，“乃班师”。
① 萧思温不会率兵打仗，然而却很有心计，善于察言观色，想方设法讨取皇帝的喜欢。
辽穆宗是辽太宗的嫡长子，名叫耶律璟，小字述律。
此人是辽朝历史上有名的昏君暴主， “荒耽于酒，畋猎无厌”，极其残忍，曾采用了骇人听闻的刑罚
，如炮烙、铁梳、腰斩、刺目，等等。
荒于饮酒，“宴饮达旦”，“昼寝夜饮”， “醉中骤加左右官”，或醉中随意杀人。
对于这样的残暴皇帝，作为朝廷重臣的萧思温，却无动于衷。
史称： “肘穆宗湎酒嗜杀，思温以密戚预政，无所匡辅，士论不与。
十九年，春蒐，上射熊而中，思温与夷离毕牙里斯等进酒上寿，帝醉还宫。
是夜，为庖人斯奴古等所弑。
’’如果萧思温等人不“进酒上寿”，辽穆宗大概也就不会“醉还宫”，可以避免庖人斯奴古的杀害
。
史家评论说： “穆宗沉湎失德，盖其资富强之势以自肆久矣。
使群臣于造次动作之际，此谏彼诤，提而警之，以防其甚，则亦讵至是哉。
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后记

《历史上的萧太后》一书，是根据王浩先生的建议而撰的。
为什么要写萧太后？
这是有原因的。
皇帝的母亲称太后，历史上有名气的太后很多，然而她们的表现却因人而异，各不相同。
汉惠帝刘盈的母亲，称吕太后，名叫吕雉，曾协助刘邦打天下，卓有功勋。
刘邦生前曾与大臣约：“非刘氏王者，天下共击之。
”刘邦死后，吕太后临朝称制，她屠杀了刘邦的许多儿子，封诸吕为王，其用意很明显，即由吕氏取
代刘氏为皇帝，将刘氏汉朝颠覆。
幸而周勃、陈平、刘章一帮大臣共诛吕氏，迎立刘恒为帝，才保住了刘氏江山。
北魏孝文帝拓跋元宏的母亲，称冯太后。
在孝文帝即位后，她“临朝专政”。
孝文帝只好“事无巨细，一一禀于太后”。
皇帝变成了徒有虚名的人。
她“威福兼作”，“王叡出人卧内，数年便为宰辅”。
她“惧人议己，小有疑忌，便见诛戮。
迄后之崩，高祖（即孝文帝）不知所生”。
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