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内容概要

编辑推荐：本书是“龙蛇沧桑”丛书中的明代卷，作者通过明朝的皇帝人物群体，向读者展现了明朝
百年来的风风雨雨，通过各项天子个人命运的悲欢离合来揭示明朝各个时期社会的演变，从朱元璋的
立国到崇祯帝的亡国，其政府机体内在的变化跃然纸上，轻松活泼，生动写实的笔触，给读者一种身
临其境的现场感。
读后令人回味无穷。
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作者简介

赵世瑜、1959年8月生、四川成都人。
1978年2月本科毕业于北京师范大学历史系，先后获历史学学士、硕士及民俗学博士。
现为北京师范大学历史系教授。
兼任中国社会史学会、明史学会、史学理论研究会理事，《中国历史学年鉴》、《史学理论研究》编
委
主要研究领域为明、清以来的社会文化史。
主要论著有《吏与中国传统社会》（1994）、《腐朽与神奇－清代城市生活长卷》（1997）、《清皇
父摄政王多尔衮全传》（台著，1986）、《中国文化地理概说》（合著，1991）、《天地民生 中国古
代对人与自然关系的认识》（合著，1994）及译著三部。
另有明清史、史学理论、社会文化史、文化地理等方面论文70余篇。
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卷首 一代不如一代
草窝飞出了金凤凰
可怜天下父母心
有心无力的侄子和外强中干的叔叔
与荒唐君主相比，平庸皇帝也变成圣明天子了
落魄的凤凰不如鸡
第一章 英宗北狩与防不胜防的边事
元朝后遗症
徽钦北狩，无独有偶
无可奈何花落去
干臣等于干城
倭寇：海防问题初露端倪
来自东北的最后一击
历史的相似与不似
第二章 一个游龙戏凤的风流末世
子不教
大玩家
游戏人生一：时装
游戏人生二：美食
游戏人生三：色欲
时代悲剧：死人拖住了活人
商人、庙会、狂欢与社会风气
“活着还是死去，是一个大问题”
第三章 高居九重天上的孤独客
从一位权相说起
剪不断，理还乱
嘉靖时代：责任内阁和无责任内阁
巡抚：地方上的宰相
甩手皇帝、操刻之主和空荡荡的朝延
第四章 影子卿家
谁是始作俑者？

干政心理
有权就有钱
委曲求全与曲线救国
什么事情都不绝对
第五章 命运在敲紫禁城的大门
西客再来
天平已然倾斜
吃腻了鱼肉想尝窝头
不是为了信教
上帝在中国鬼神面前吃了败仗
一叶知秋
结 卷 颂不完的圣主 骂不尽的昏君
皇权：专制社会的中心
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明朝君主为什么一个赛一个地荒唐？

这到底是谁的悲剧？

后 记
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