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内容概要

本书主要介绍一种国外新兴的治疗保健法，即磁极能疗
法，或称人体热量平衡疗法。
它类似我国的气功和按摩疗法
以及心理疗法。
全书共分7章：开场白、奇妙的疗效、什么是
磁极能、磁极能一般治疗方法、磁极能高级治疗方法、磁极能
集体治疗方法、现代医学与自然疗法。
为便于读者阅读，书中
配了大量插图，读者可在一目了然、轻松愉快中了解和掌握
磁极能疗法，在日常生活中加以运用，治病健身。
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书籍目录

一 开场白
二 奇妙的疗效
三 什么是磁极能
1.冠以各种名称的生命力
2.人人都能体验到的生命力
3.磁极能治疗方法的由来
4.磁极能治疗原理
5.磁极能治疗效果
6.头痛患者的治疗
7.慢性病人的治疗
8.危重病人的治疗
9.中老年人的治疗
10.少年儿童的治疗
四 磁极能一般治疗方法
1.治疗前的准备
2.磁极能治疗手法
五 磁极能高级治疗方法
1.磁极能高级疗法的保健作用
2.人体的3种极性与机能调整
3.人体3种极性的分布
4.中轴线
5.痛点
6.痛点的寻找
7.磁极能高级疗法的原理与应用
8.治疗须知
9.人体的动力中心
10.磁极能高级疗法的治疗程序
六 磁极能集体治疗方法
1.6人治疗位置与手法
2.治疗程序
七 现代医学与自然疗法
1.现代医学的功绩
2.细胞――生命力的基础
3.“防重于治”的自然疗法
4.磁极能疗法与自然疗法
5.磁极能疗法的日常应用与演示
6.正确对待磁极能疗法
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