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内容概要

编辑推荐：本书收入70篇文章。
有修身的警语和路径，有做人的规范与要义，也有对文化的思考和对历史的探究。
通过《惟义是守》、《抱朴守拙》、《自我平衡》、《心坚石穿》等一篇篇精彩的美文对现代条件下
为人的意义、为人的准则作了阐述。
作者以中华文化的大视角来观照当代的人生修养和道德伦理问题以及历史唯物论的客观态度对中华伦
理道德中优秀的部分进行了准确的定位和新的阐发，为现代人的修养提供了一面镜子。
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书籍目录

序
悔中求悟
取长补短
助人为乐
雪中送炭
惟义是守
审慎褒贬
当心诱惑
警惕暗圈
为仁由己
仪静体闲
名利如水
以德报怨
闻过则喜
兼听防暗
实事求是
莫说谎言
抱朴守拙
任劳任怨
戳穿谎言
热爱科学
智勇双全
攻必求克
勇担风险
开拓前进
切莫偷安
履险如夷
心坚石穿
自我平衡
唠叨当减
自我管理
勿传闲言
自我控制
以苦求甜
不耻下问
勤学苦练
热爱劳动
忙里偷闲
急流勇退
思深虑远
声无假吟
一诺千金
团结友爱
恻隐之心
毁人自毁
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玩火自焚
见利思义
将心比心
轻蔑毁谤
鄙视小人
以文会友
以友辅仁
五讲四美
平易近人
光明磊落
以德化人
傲骨嶙峋
知足常乐
洁手清心
顾全大局
公德必遵
明于察己
过度失春
走出逆境
富贵浮云
面向未来
高义薄云
尊贤爱才
辨察知人
走出自卑
起步于今
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