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内容概要

知识就是力量，它的前提是必须记住。
记忆人人都有，但其开发程度不同，超常记忆将开发你的脑力，帮你打开知识的大门。
本书通过浅显的语言、丰富的图示，帮助你打破常规记忆，破译记忆密码，教你记得更多、记得更牢
、记得更快。
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书籍目录

一 超常记忆—— 一个正在揭开的神秘面纱 二 借鉴疱丁解牛之术——利用分解、条理超常记忆 三 甩出
记忆的钓钩——利用联想超常记忆 四 要蚕食 忌鲸吞——利用化整为零超常记忆 五 结巴唱歌报警的启
示——利用音韵超常记忆 六 拳不离手，曲不离口——利用重复深化超常记忆
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