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内容概要

一个青年女性，怎样才能取得成功？
本书编者研究这个问题已经有好几年了，综合这几年的研究成果，我们给出如下的答案：首先，要具
备成功的心理；其次，要具备成功的形象；最后，要有成功的实践能力。
根据多年的研究经历与对大量成功女性的调，我们深信，这三点乃是青年女性取得成功的关键。
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