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内容概要

寻找新奶酪只是对失败的一种委婉表达，谁愿意是那个一辈子去找奶酪但却总是被子别人拿走的那个
人呢？
如果被别人拿走了奶酪还为此感到高兴，认为自己是在享受变化，那不是阿Q吗？
当然做阿Q和做老鼠的一生会更简单一些。
这个世界已经不是哥伦布时代的世界了，到处都是新大陆。
迷宫里的许多奶酪都已经有了名字，你怎样拥有自己的奶酪？
　　中国青年出版社总编辑徐文新先生说：这不是一本为了颠覆而颠覆的书，这是一本关于奶酪哲学
的重新解构。
一个简单的事实——成功的人实际上总是在不断地拿走别人的奶酪：而失败的人总是不断地被别人拿
走奶酪。
你愿意怎样度过你的一生呢？
问自己一个问题吧——我能动谁的奶酪？
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作者简介

陈彤，供职于《中国青年报·青年时讯》。
著有：杂文集《没有人知道你是一条狗》、《没有人知道你打算坏多久》和《一本无耻的书在畅销》
；短篇小说集《镶在日子上的金边变成了钱》长篇小说《风情万种》。
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书籍目录

代序·关于奶酪我们多面的人性十年后的芝加哥同学聚会“我能动谁的奶酪？
”的故事讨论
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媒体关注与评论

书评全球第一畅销书《谁动了我的奶酪？
》的颠覆版。
 寻找新奶酪是对失败的一种委婉的表达，在这个世界上都是成功的人对失败的人说：去找你的新奶油
酪吧⋯⋯ 虚伪的奶酪理论会告诉你说：他们总是不断地拿走你的奶酪，所以要随时做好奶酪被拿走的
准备。
他们从不告诉你为什么那些人可以拿走你的奶酪，而且是不断地拿走！
 这是一本全面颠覆的书，它颠覆虚伪的奶酪理论并加以重新解构。
在读过这本书之后，你将懂得什么是强者，什么是弱者；什么是成功，什么是失败⋯⋯成功就是不断
地拿走别人的奶酪，失败就是不断地被别人拿走你的奶酪。
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