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内容概要

本书介绍了由于年龄、文化、阅历等方面的因素。
父母与儿女之间在沟通方面不可避免地产生某种障碍， 这个问题处理不好，将直接影响家庭气氛的各
睦，影响孩子的学习和成长等。
书中所有文章全部来自家长之手，这些文字有血有肉，情感真挚，可读性强，在给读者丰富多彩的感
性认识的同时，也能使读者在思想上和感情上得到某种升华，从而使“情感沟通”落到实处，最终使
家庭关系更为和睦，使孩子有一个良好的学习和生活环境。

    这本书是家长倾诉心声，学生了解父母的一部不可多得的通俗读物。
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编辑推荐

　　家长眼中的儿子，家长内心独白，主持人心理点评，两代人心灵的桥梁。
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