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内容概要

　　近来，我常常收到不少爱好歌唱的朋友们的来信，他们当中有少年、有中青年，也有老年朋友，
其中也有不少青少年朋友的家长，要我向他们介绍一些适合于他们歌唱的歌曲。
我想这些朋友，已经感受到了歌唱是人类最基本的音乐活动，也是音乐学习的三个途径——听、唱(
奏)、作(曲)中的重要内容，更是在目前我国经济处于相对不发达的状况下，提高全民音乐素质的最普
及、最有效的手段。
广大群众的迫切要求，启发我们思考一个课题：人们已经不单单是爱好歌唱，而是随着社会的不断发
展，建设有中国特色社会主义祖国人才的高标准要求，开始注意到了在基本素质和文化素养上的提高
，以及德、智、体、美全面发展上的迫切性和必然性了。
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