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前言

所有不认识维姬·兰斯基的家长们都应该先认识一下维姬。
20年来，自从她完成了《喂我吃饭，我是你的》和《驯服喜欢赶时髦的妈妈》这两本书之后，她一直
都在为那些心地善良但遇到重重困难的人们提供一些实用的建议。
维姬的作品之所以显得那么独特，是因为这些作品都来源于做父母的真实生活体验。
她经常与一些为人父母的人交谈，足迹遍及全国，从缅因州的波特兰到俄勒冈州的波特兰，从明尼苏
达州北部到阿拉巴马州南部。
更重要的是，她善于倾听。
对于那些十分有用的小点子，她听得更加仔细。
在这本书中，她第一次把注意力放到了爸爸身上。
不过和过去一样，她依旧注意仔细倾听。
在我们与上千位爸爸合作的过程中，我知道维姬的建议——有些大家很熟悉，有些则是全新的建议—
—将会帮助大家与自己的孩子建立起融洽的关系。
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内容概要

生活小事情，人生大意义，让你的孩子为你设计镜框，挂在你工作的地方。
到图书馆查有关星座的书，晚上带孩子到后院看星星。
下雨天，拿毛毯、枕头和垫子垒成一个堡垒，这样你就能念书给孩子听或者一块玩游戏。
从办公地点给孩子寄点什么过来。
谁不喜欢从信中收到好东西呢？
找个特别的时间，把孩子最喜欢的电影录像带租来。
然后爆好一些爆光花，一起坐在地板上看电影。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<101种方法使你成为不同凡响�>>

作者简介

作者：(美国)维姬·兰斯基 译者：涂颀
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

书评维姬·兰斯基的畅销书包括《101种方法使你成为不同凡响的爸爸》、《101种方法使你的孩子感
觉出类拔萃》、《101种方法做个与众不同的妈妈》、《101种方法告诉孩子“我爱你”》等实用父母
系列丛书，一共售出了300万册。
本书是其中之一——《101种方法使你成为不同凡响的爸爸》。
  ��  ���  ��  
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编辑推荐

《101种方法使你成为不同凡响的爸爸》：维姬·兰斯基的畅销书包括《101种方法做个与众不同的妈
妈》、《101种方法告诉孩子“我爱你”》，《101种方法使你的孩子感觉出类拔萃》、《101种方法宠
爱你的孙辈》等实用父母系列丛书，一共售出了300万册。
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