
第一图书网, tushu007.com
<<手心的太阳>>

图书基本信息

书名：<<手心的太阳>>

13位ISBN编号：9787500654049

10位ISBN编号：7500654049

出版时间：2005-1

出版时间：中国青年出版社

作者：凯·艾伦堡

页数：283

字数：180000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<手心的太阳>>

内容概要

每一位妇女都知道，勇气并非仅仅体现在危机之时，而是融入到生活的每一天。
本书收录的这些真实故事，表达对母亲、女儿、姐妹、友人和同事的敬意，称颂这些妇女在关键时候
所表现的勇气——甘愿承担风险，为家人和朋友挺身而出，找到他们需要的爱，袒露真实的内心世界
，嘲笑自身的弱点，赞美他人成功。

    凯·艾伦堡再次鼓励不同年龄、不同背景的妇女们分享她们的经历以及帮助她们克服日常生活的挑
战和度过艰难时期的力量与智慧。
书中的故事讲述从痛失亲人的困境中挺过来、表达同情之心、遭遇解雇（和进行报复）、面临疾病、
关键时刻嘲笔自己，以及停下来尽情体会成功的喜悦！
深受读者欢迎的巧克力系列丛书通过本书探寻勇气在日常生活中表现出来的微妙方式，礼赞了勇气较
为温和的一面——坚强而不失仁慈、坚韧而不失爱心。
本书定会满足你对勇气的渴求！
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作者简介

凯·艾伦堡，巧克力系列丛书的创始人。
作为作家和演说家，她有著名的“世界女性故事代理人”之称。
为巧克力一书供稿的作者来自社会各阶层，有畅销书作者、激发人心向上的励志演说家，有报纸专栏
作家、电台主持人、心理医生、商界女强人，还有来自世界各地的青少年。
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书籍目录

前言第一章 从理智到感情的旅程 一次精神充实的散步 应付自如 有纹身的陌生人 幽默插曲 那种叫做爱
的感觉 观察真正的美 我自己创造的奇迹第二章 智慧点滴的积累 用煎锅做出的第一锅煎饼 不仅仅是比
萨饼 假如祖母们掌管世界 你有多聪明 寻找圣诞节第三章 永世相传的遗产 周年贺卡 温和地放弃 如果
可能，你就保留它 虎尾兰 仁爱先从家中始 帮派成员吃香蕉吗第四章 动物之家 一只鸭子的爱 心满意足
的一年 究竟谁说了算第五章 知道什么是最好的 贵妇人 孤独者的家园 与时间赛跑 与霍普在一起的生活
实实在在的工作 一件洗礼服 你听不到我哭泣⋯⋯
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