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内容概要

幸运的人能找到理想的伴侣，实现毕生的抱负，过着幸福而充实的生活。
他们取得成功并不是由于他们格外勤奋或格外聪明，而是因为他们比常人更有能力在恰当的时候处于
恰当的地方并尽情享受其好运所带来的乐趣。
    十年前，理查德·怀斯曼博士着手研究为什么这种运气好的人总是事事如意。
通过在全国性媒体上刊登广告，怀斯曼博士和他的研究班子征集了一千多名特别幸运和特别不幸的志
愿者参加一次独特的调研。
在好几年时间里，他们认真研究了这两组人的思维和行为差别。
研究结果十分有趣，它揭示出，人们应当以一种全新的眼光来看待运气以及它在我们生活中的重要作
用。
    怀斯曼的研究即将结束时，一批自认为不幸的人接受了关于怎样像过去者那样思考和行事的指导。
几乎全部参加者都声称自己的生活大大改变，其中包括运气、信心和成就得到增强。
    本书将对好运心态进行革命性的剖析，它可能会轻而易举地改变你的运气和的生活。
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作者简介

理查德·怀斯曼博士曾是一位得过大奖的职业魔术师，是“魔术大世界”最年轻的会员之一。
他拥有伦敦大学的心理学甲等荣誉学位和爱丁堡大学的心理学博士学位，并获得过剑桥三一学院著名
的佩罗特——沃里克奖学金。
他现在是赫特福德大学心理学系的一个研究机构的负责人，主
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书籍目录

引言新手的好运你的运气日志第一部分：初步研究 第一章 运气的力量 第二章 幸运的生活与不幸的生
活第二部分：四个幸运原则 第三章 原则之一：充分利用一切偶然的机遇 第四章 原则之二：相信自己
的幸运直觉 第五章 原则之三：期望好运 第六章 原则之四：变厄运为好运第三部分：创建更好的生活 
第七章 幸运学校 第八章 学会使自己成为幸运儿 第九章 毕业日
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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