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内容概要

在学校中你的人气指数有多大？
其实，想成为朋友眼中的人气最旺的角色并不是一件难事。
进入书中跟着Cooky天使还有主角慧儿一起逐渐提升自己的人气指数吧！
检查一下自己是不是和书中人物一样具有相同的受朋友欢迎的优点以及一些被朋友讨厌的缺点呢？
本书采用生活化、图文并茂的故事，没有教条的说教。
让孩子们能快速地发现与朋友相处过程中容易产生的问题，并改正自己未发现的缺点。
本书希望带给孩子自发性的思考空间，使他们成为学校人气最旺的好孩子。
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书籍目录

受朋友欢迎的秘诀                         不受朋友欢迎的原因给人良好的第一印象                        在背后说别人的坏
话牢记每位同学的名字                        孤立朋友保持清爽整洁的外表                        凡事依靠家长讲话有条理  
                             交朋友分等级主动和朋友打招呼                          爱说谎勤奋学习                                  没有梦想
做好自己喜欢的事情想像一下自己最理想的未来的样子            我在朋友中受欢迎的程度保守秘密讲义
气好好利用电脑有幽默感对自己的外貌有信心有风度遵守约定以身作则有组织能力
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章节摘录

书摘给人良好的第一印象    想要受到朋友的欢迎，给人的第一印象很重要哦！
    那一定要脸蛋长得好看了？
    长得漂亮固然重要，但是，比它更重要的是让朋友产生好感的表情哦！
    那么，微笑是不是能给人带来好感呢？
    是啊，好聪明喔！
    我笑了，是不是这样的表情啊？
    嘿嘿！
    表情那么硬邦邦的，不行！
    从明天开始就是新的学期了。
今天，我来好好练习给人好感的表情吧！
    钟儿啊，你在洗手间里做什么呢？
快点出来！
    知道啊，爸爸，就快出来了！
    唉——本来想多练一会儿的！
    你好！
你好！
    你好！
你好！
    天使！
我微笑的表情还可以吧？
    钟儿，不要太紧张啊！
    哇，那个女孩真的好漂亮喔！
    好漂亮喔！
哇！
像洋娃娃一样。
    玫瑰，能帮我一起把这些书搬到教务处吗？
    不行，我现在很忙。
    辰株，你在做什么啊？
    老师让我把这个搬到教务处去。
    一个人搬很重的，我们一起搬吧！
    谢谢你，银菲。
    又不是什么大不了的事，别那么客气啦！
    怎么了？
什么东西跑进眼睛里了吗？
    银菲怎么比玫瑰漂亮了？
是不是我的眼睛有毛病呀！
    银菲虽然没有玫瑰长得好看，但是因为有一颗善良、可爱的心，所以看起来比玫瑰更漂亮了。
    好像真是如此。
     小提示：    给别人的印象会随着自己的情绪而经常发生变化。
想要给朋友留下一个好的印象，就要经常保持微笑和开朗的个性。
那么从今天开始，大家也一起来对着镜子练习一下能给人留下好印象的笑脸吧！
                  P14-P19插图
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媒体关注与评论

书评内文使用环保轻型纸保护视力！
一星期内赢得朋友喜欢的秘诀！
    “100%成长计划”丛书，图文并茂的学生励志读物，“心灵教育趣味读本”！
    在同学中最具人气的秘诀是什么呢？
    在人的一生中，比任何东西都贵重的就是朋友。
    如果你可以拥有很多好朋友，一定会感到很幸福的，不是吗？
    那就和我们一起，学习积聚人气和秘诀吧，你将很快成为学校最具人气的快乐少年！
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编辑推荐

在同学中最具人气的秘诀是什么呢？
在人的一生中，比任何东西都贵重的就是朋友，如果你可以拥有很多的朋友，一定会感到很幸福的，
不是吗？
那就和我们一起，学习积聚人气的秘诀吧，你将很快成为学校最具人气的快乐少年！
    本书为“100%成长计划丛书”中的一本，是一本“心灵教育趣味读本”，一本图文并茂的励志读物
。
本书借着生动有趣的图画形式告诉各位同学，受朋友欢迎的秘诀和不受朋友欢迎的原因，让你随着主
人公钟儿和天使的步法，逐渐懂得受朋友欢迎的秘诀，而不再只是羨慕别人而已。
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