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内容概要

素描人像写生训练重在培养学生敏锐的艺术感觉，要求反应迅速、表现力强，既要求有严谨的造型，
又要求有丰富的表现语言，在短时间内使手、眼、脑三者协调统一，最终达到具有全面造型能力的目
的。
　　对大的基本形及结构特征的准确把握是一幅写生作品成败的关键所在。
在写生训练的过程中，通常采用正负形的观察方法来关注模特边缘线高点的转折、起止、长短及角度
的大小。
在模特大形准确的前提下，关注形与形之间的穿插衔接、左右对称关系、透视关系、结构关系等是否
合理，以及光影状态下所产生的明暗形的关系。
学会利用结构点、明暗光影点的串联概括观察形体的正确观察方法。
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作者简介

邹群，毕业于清华大学美术学院，任教于北京政法学院艺术设计系。
1997年开始从事美术高考培训工作。
2000年创建艺考美术培训学校，2002-2006届清华大学美术学院和中央美术学院本科在校生中有157名是
经艺考培训学习考取，占总招生量的十分之一以上。
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章节摘录

插图
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编辑推荐

　　如同素描头像训练一样，人物速写要做到的就是了解并掌握基本的人体解剖知识。
在训练中丰重了解下面、侧面、背面的骨骼和肌肉的结构和形态，以及这些结构对着衣人物的形体结
构的影响。
认真临摹骨骼和肌肉结构图并把主要名称记下来，而后在画速写时才能做到有内容，不至于空空无物
。
同样，面对风景、动物进行速写写生时，我们也要认真观察植物的形态以及动物的结构特征等。
　　在训练目标上首先以提高整体水平为主，这个阶段的作业可以不计时间的长短，要提高认识和理
解能力，要留有充分的时间进行思考、探索和研究。
有些方法步骤可以反复练习，也可以有针对性的解决一些具体问题，例如素描在深入刻画阶段是对于
五官的刻画以及解剖知识的进一步理解，只要对专业技巧的提高有益，每张写生作业可以“不完整”
，时间也可以不限制。
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