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内容概要

《高考数学快速解题法》是一本特别针对高考而作的实用应考指南，本书能使考生在极短的时间内完
整掌握高考数学题的解题要点和得分要点，从而又快又稳地拿到相应分数，大幅度提高解题速度和质
量。
  　在对具体考题解法的梳理中，作者分“解题切入点、分析思维过程、详解、快解、方法与技巧、
得分主要步骤、易丢分原因”几个方面加以详尽解答，使得学生能够很清晰地把握一类考题的解法和
思路。
本书独创了详解和快解对比的方法，强调“30秒解5分钟的高考题”，意在帮助考生梳理富有逻辑的解
题思路，并将完整的数学解题思维方法贯穿其中，使得考生在学会某一道题目的解法后，可以对一类
题、整个知识点触类旁通。
    作者用20多年执教高三的实践经验总结出了可以快速制胜的解题法，特别针对考生急需在高考中提
高成绩的需求，提供了其他教辅无法给予的极大帮助。
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作者简介

窦志民，中学高级教师，中国数学奥林匹克一级教练员，从1983年起执教高三毕业班，熟知近20年来
的高考数学变化趋势及相应解题对策，对高考数学题目及解题法有独到而富于创新意义的见解。

　　其快速解题法使数百考生成功迈入北大、清华等高等学府，很多学生因此而终身受益。
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媒体关注与评论

　　这本书不光是就题论题，而是从一道题中训练出答题思路与解题方法，并且答题时的关键步骤与
必答步骤也都标注得很明显。
考试时最重要的是时间的运用。
有了快解，无疑就是掌握了一项有效武器。
　　——连艺婷（北大附中 文科 年级 TOP 10）　　　　如果我从高三一复习就坚持使用这本书，那
么我的学习成绩肯定会有更大的进步。
这本书有利于巩固基础知识，关于详解和快解的区分，以及得分步骤和易丢分原因的分析，让人印象
深刻。
　　——王琳琳（清华附中 文科 年级 TOP 10）　　　　此书没有过多的习题，有的是精湛的思路，
使学生能更好地建立高中数学模型，用的是经过反复推敲而选择的理论上最简单的方法，对提高做题
的速度有很大帮助，并有很多典型试题，可以举一反三。
　　——穆旭（理科特长生 北京海淀区高考模拟考试理综满分）　　　　这本书最吸引我的是对基础
知识点的梳理全面且条理清楚，针对高考的例题（真题）、题型全面且增加了对步骤规范的要求，书
中的快解是其他书中从未见过的，对于提高高考的审题解题速度很有帮助。
　　——毕文波（淄博实验中学 理科 班级 TOP 1）　　　　这是一本很有意思的数学书，书中的快解
让我印象深刻，窦老师对高考数学题快速解题法的总结和归纳，对于启发思维有很大的帮助。
在看到这样的快解法的时候，你会觉得数学是一种艺术。
　　　　——严涛（挪威3D视景公司中国区技术总裁 中国科学院软件所博士）
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