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内容概要

　　《没有选择的选择》是一位母亲自然天成的育子心经。
它诚恳地记录了一位母亲养儿育女的心路历程，真实地反映了一位母亲的内在世界，具体地展示了一
位母亲的育儿信念，坦荡地叙述了一位母亲的得失与苦乐。
尤今以爱为底色，以“快乐”为釉彩，把孩子的心田当沃土，把快乐的种子撒在上面。
书中的尤今，哼着歌儿帮孩子把发霉的心情拿到阳光下曝晒，以朗朗的笑声打造串串风铃来装饰孩子
的心房。
　　母亲之职是天职，天职是无可选择的，但履行天职的态度、方法是可优选的。
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作者简介

　　尤今，原名谭幼今，新加坡人，南洋大学中文系荣誉学士，著名华裔女作家。
　　曾任职于新加坡国家图书馆和报馆（担任记者与编辑），现执教于新加坡先驱初级学院。
　　1991年，获首届“新华文学奖”。
　　1996年，获首届“万宝龙——国大艺术中心文学奖”。
　　1994年，《尤今评传》（作者系中国海南大学王春煜教授）在中国面世。
　　2000年9月17日，“尤今研究中心”正式成立于中国重庆师范大学。
　　2007年，受邀成为首位成都驻城作家，遍访成都，著《缤纷城事》一书；同年，散文《伤心的水
》被译为印尼文，出版于雅加达。
　　尤今的作品，散见于新加坡，中国内地、香港和台湾，以及马来西亚等地。
至今已出版小说、散文、小品、游记、报告文学等136部。
其作品风格细腻，真实、真诚、真挚地反映了现实生活里的人、现实生活里的事。
主要作品有《沙漠里的小白屋》《迷失的雨季》《那一份遥远的情》《浪漫之旅》《太阳不肯回家去
》Ⅸ尤今小说精编》等。
梁羽生先生曾评价其作品：“古人说王维的诗是‘诗中有画’，我似乎也可以说尤今的小说是‘小说
中有游记’。
”　　尤今酷爱旅行，迄今已将足迹印在地球上八十多个国家。
对她来说，地球犹如一座大厦，大厦里每户人家的大门，她都渴望能够叩一叩。
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书籍目录
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章节摘录

　　第一章◎不速之客　　红毛丹树　　车子一驶入怡保占地广阔的祖宅，红彤彤的喜气便劈头盖脸
地撒了下来。
靠近大门人口处，伫立着一棵忠心耿耿的老树，枝梢上，这里那里聚簇着一串串、一颗颗灼红似火的
红毛丹。
　　这棵红毛丹树，是婆母的最爱。
　　爱它的疯。
　　不辨年月、不分时辰，总是疯了一般地结子，累累的果实，把瘦瘦的枝丫压得弯弯弯弯的，浓烈
得近乎艳俗的红，自得其乐地把天上肥肥的云朵都染红了。
　　累累的果实，不是虚有其表的。
撕开毛茸茸的果皮，晶莹剔透的果肉闪烁着犹如钻石般的亮光，一口咬下，甜味激射而出，有种爆破
的快感。
　　颗颗如此。
　　然而，量盛质佳的红毛丹，不是“自求多福”的——它是婆母辛勤耕耘的结果。
除虫、施肥、浇水，日日不辍，无时或断。
树亦有情，它承受了婆母无微不至的照顾，它感受到了婆母充沛盈满的爱，便以丰富可口的果实回报
她。
　　初见红毛丹树那一年，我二十六岁，刚刚嫁入林家。
　　那时，婆母的内孙和外孙相加总共有十名，农历新年的足音一响，大家便从四面八方赶回怡保，
平时寂寥无声的祖宅，霎时缀满了一串又一串的笑声。
在20世纪70年代中旬，电脑不普及，电视节目也不是很精彩，姹紫嫣红的花园因而成了孩子们追逐嬉
戏的好地方，枝盛叶茂的红毛丹树，当然也就是孩子们“游戏的大本营”啦！
生龙活虎的孩子们，一个个化身为孙悟空，飞蹿上树，在粗壮的枝丫间跳来跳去，树叶的绿和果实的
红，恣意在他们身上构成纵横交错的图案。
　　我和婆母，坐在树下的藤椅上闲谈。
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编辑推荐

　　一位另辟蹊径的母亲，一部自然天成的育子心经。
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