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内容概要

本书提供给您的，全部是书作者亲自行走后拥有的第一手资料——亲历者个性化的介绍、老乡讲述的
村里的故事、详尽的出游路线提示、最经济实惠的游玩攻略、别具特色的农家院介绍和消费报价、实
在风趣的体验报告、体贴细致的温馨提示。
还附有村庄关键词目录和村庄特色照。
一本实用、好用、耐用的都市人乡村游指南，方便快捷，货真价实。
    还犹豫什么？
带上它，上路吧！
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书籍目录

一　密云县　1．密云水库　　口门子村——密云水库第一村　　石马峪村——水源深处桃花源　2．
黑龙潭、桃源仙谷景区　　石塘路村——民俗专业村　　北石城村、南石城村、桃花地村——桃源仙
谷，丹霞石城　3．云蒙峡景区　　水堡子村——原始风貌，古堡遗迹　4．京都第一瀑京都第一瀑村
（自编村）——度假的乐园　　张家坟村——飞瀑深处有人家　5.清凉谷　　青龙背村——门前白河
水，窗外云蒙山　6．古北口长城　　河西村——毗邻古北口，旧称柳林营　7．司马台长城　　司马
台村——昔日英魂已不在，此地空余司马台　8．云岫谷游猎风景区　　遥桥峪村——戍边征夫不在
，百年古堡依然　9.雾灵山景区　　营家路村——京东第一缕阳光照耀的地方二　怀柔区　1．黄花城
水长城　　西水峪村——北京唯一的水长城　　黄花城村——怀九河畔，昔日金城汤池　　红庙村、
九渡河村——才食全素宴，又见虹鳟鱼　2．神堂峪　　官地村——一片奇峰怪石　　石片村——昔
日龙潭喋血，今朝杏林飘香　3．虹鳟鱼一条沟　　莲花池村——莲花池畔多长寿，虹鳟鱼满一条沟
　4．北宅文化民俗村　　北宅村——社会主义新农村的缩影　5．响水湖　　庄户村——响水湖畔听
水响，泉水清洌赛琼浆　6．慕田峪长城　　苇店村——长城下，大路旁，阵阵虹鳟鱼香　　田仙峪
村——为了那久违的“绿色”的田野　　西三村——放开声名随它去，做个农夫又何妨　7．百泉山
风景区　　峪道河村、北台子村——在夏天享受奢侈的“凉”　8．雁栖湖景区　　西庄村、新峰村
——雁字回时，月满西楼　9．青龙峡　　大水峪村——伸手探窗，一把青龙峡风光　10.云蒙山　　
后山铺村、琉璃庙村一——野人的乐趣　11．红螺寺卢庄村——红螺湖边红螺山。
红螺山下红螺寺　12．喇叭沟门　　孙栅子村——感受满族文化　13．鳞龙山　　二道关村——戏水
鳞龙山三　延庆县四　平谷区五　房山区六　顺义区七　昌平区八　门头沟区九　海淀区十　天津蓟
县十一省　河北省
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章节摘录

山沟沟农家饭庄至今已有10余年的经营历程。
小小竹筏画中游，巍巍青山两岸走。
百年流沙河环绕山沟沟，山水人文的结合让过路游人赞不绝口。
水上游玩项目更是丰富，有大型水上气球、竹筏、游泳等。
院内泉水河夏天可以游泳，冬季可以滑冰。
宝家海鑫庄吉院距百泉山风景区仅500米，且毗邻111国道，交通十分便利。
院子是一座现代与古朴相结合的二层四合大院，院内环境舒适，院外果木成林，花香鸟语，群山环绕
，风景宜人，当真就是人在画中游。
农家院的建筑样式是典型的四合院式，坐南朝北。
院内整洁干净，设施齐全，院内院外分别种有两棵参天大梨树，树上梨很多，游客来时可以免费品尝
。
农家主人热情好客，朴实大方。
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编辑推荐

《出城去:北京周边乡村自助休闲游》包括：52个经典风景区，78座迷人小村庄，367个特色农家院。
这里有最清新的空气、最干净的河水、最新鲜的食物、最淳朴的民风、最迷人的风光。
住农家院，吃农家饭，干农家活儿，享农家乐。
回归泥土，释放本真，休  养身心，找到真正的轻松自在。
让我们走在乡间的小路上。
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