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前言

并非只有使用数码单反相机才能拍出充满震撼力的好照片，也不要觉得没有数码单反相机出门拍摄就
很没有面子。
其实使用便携式数码相机同样可以拍摄出迷人的照片。
随着科技日新月异的快速发展，数码相机的功能变得越来越强大。
其中卡片相机功能也变得愈加强大，并且与数码单反相机的差距也越来越小。
相机本身已经不再是一个至关重要的问题了。
关键还是拍摄者如何选择被摄体．如何取景以及何时按下快门。
通过合理的创作过程，便可以将平凡的景致变成令人惊叹并为之感慨的好照片。
全书共分11章，介绍了相机及其相应的设备和附件的使用方法。
分别从拍摄前的注意事项、各种模式的运用、光圈与快门的设置、构图、光影的运用、自然风光摄影
、城市风光摄影、人物摄影、生态摄影、后期处理技巧等方面阐述数码摄影的实战知识及经验。
本书图文并茂，知识点浅显易懂，不仅可以帮助您解决在实际拍摄中出现的问题，同时也为广大的摄
影爱好者提供了更好的参考和指导。
无论是普通便携式相机的用户，还是数码单反相机的用户，都可以很轻松地从书中学到实际拍摄经验
和技巧。
希望本书能够成为缺乏拍摄经验以及追求专业水准的广大摄影爱好者的实战行动指南。
感谢所有为本书提供精彩照片的摄影师，以及所有对本书的编写工作提供帮助的人。
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内容概要

　　如何选择适合自己的相机?使用程序拍摄模式有什么优点?如何清晰拍摄运动物体?如何用光影魔术
手修饰照片?如果您在为以上问题而烦恼，不妨读读本书。
本书摒弃了枯燥的理论讲解，使用简明易懂的文字和大量照片实例，为您详解数码摄影理论、拍摄、
器材、照片处理等各方面的知识与技巧。
　　本书完全针对数码摄影入门读者的需求编写，书中提供了大量实用、可操作性强的拍摄技巧，以
及作者在常年摄影活动出总结出来的器材使用与保养，后期处理等方面的实战要诀。
这些技巧不局限于卡片相机或单反相机，如果您刚刚拥有了自己的数码相机，希望快速、轻松地获得
具有专业水准的照片，本书将是您的最佳参考指南。
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书籍目录
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小物体　运动拍摄模式捕捉经典瞬间　禁止闪光拍摄模式的优缺点　程序拍摄模式让曝光更准确　快
门优先模式拍摄运动物体　光圈优先模式控制景深　手动拍摄模式让拍摄随心所欲Chapter 04　光圈与
快门是决胜的关键　光圈与快门及其相互关系　景深的概念与实现　光圈控制景深大小　焦距控制景
深大小　与被摄体的距离控制景深大小　大光圈拍小物体，突出主体，虚化背　小光圈拍大场景，照
片更加清晰动人　光圈F2.8适合人像特写摄影　光圈F5.6适合人像全身摄影　光圈F16适合建筑摄影　
避免暗角现象　高速快门捕捉动态画面　1／30s可手持相机拍摄　1／60s应借助闪光灯完成拍摄
　1/1000s适合高速运动画面的拍摄Chapter 05　构图产生美　构图常见误区1——画面过于饱和　构图
常见误区2——地平线倾斜　构图常见误区3——画面不留余白　构图常见误区4——背景中出现干扰元
素　构图常见误区5——不变换拍摄角度　构图常见误区6——画面分裂　构图常见误区7——缺乏视觉
中心　构图常见误区8——不愿将其他人拍入画面　构图常见误区9——画面失衡　水平线构图营造广
阔的空间感　运用线条的延伸感使画面更紧凑　斜线构图富于动感　曲线构图让画面更加优美　放射
线构图表现强烈的跃动感　三角形构图营造稳定感　倒三角形构图表现紧张感　黄金分割点构图引人
注目　棋盘式构图凸显韵律感　远近构图表现透视感Chapter 06　用光影塑造特殊效果　　用觉影塑造
特殊效果　正面光的灵活应用　用侧光表现被摄体的特征　正确使用逆光营造特殊效果　后帘同步让
画面更自然　使用柔光屏优化内置闪光灯　选用适当颜色的反光板为被摄体增色　高调影像的拍摄　
低调影像的拍摄　调整曝光补偿改变光影效果　阴影让光影对比效果更强　滤光镜营造更出众的色彩
氛围Chapter 07　自然摄影　抓住时机拍摄日出和日落　拍摄日落后天空饱和的深蓝色　水中反光的美
化　广角镜头使画面更辽阔　拍摄理想的彩虹　拍摄漂亮的云彩　拍摄流动感十足的瀑布　拍摄生机
勃勃的森林　拍摄别具一格的山峦　拍摄雨后的美丽画面　拍摄神秘的云雾　利用光影拍摄雪景　竖
拍体现画面气势　在太阳下拍摄丰富多彩的画面　画面中线条的运用　为风景照增加前景　防止镜头
光斑的产生　风景摄影中的黑白照　快速拍摄全景风光照Chapter 08　城市摄影　捕捉大胆、生动的颜
色　捕捉精彩的局部画面　曝光充足的情况下拍摄夜景　选择适当角度拍摄建筑物　用不同的方式拍
摄建筑物　拍摄绚丽的焰火　表现城市的动感　在场景中增加人物，给画面增添生气　找到至高点拍
摄大场景　抽象地表现城市风光　拍摄当地著名的建筑物Chapter 9　人物摄影　Chapter 10　生态摄影
　Chapter 11　使用光影魔术手修饰照片
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章节摘录

插图：Chapter 01　了解您的摄影器材选购经济实用的镜头作为一名初学者，如果已经购买了入门级的
数码单反相机（如尼康D80、佳台E40D等），就需要配备镜头。
由于很多型号相机的原厂镜头的价格都很昂贵，因此可以配备相对便宜且优质的适马、腾龙等副厂镜
头。
如果想要拍摄人像，镜头焦段应在80N1 35mm之间；如果要拍摄微距特写，则需要选用焦距在50mm以
上的镜头：如果要拍摄风景或远距离抓拍，则选用焦段在24mm-200mm之间的变焦镜头或长焦端更大
的镜头。
然而，这么多焦段的镜头在经费有限的情况下不可能一一购买。
其中，最实用的就是从广角到中长焦的18-200mm的广角变焦镜头。
但由于原厂镜头价格比较昂贵，在经费有限的情况下，只有考虑购买适马、腾龙等较为经济实用的副
厂镜头。
这里以尼康、佳能的数码单反相机为例，推荐一些性价比较高的数码单反镜头。
原厂镜头尼康AF 28—100mm f／3 5—5.6G中焦镜头，只需800元左右。
放大倍率是1／48，设计简洁，初学者容易上手。
适当缩小光圈后，可获得与高档镜头相媲美的拍摄水准。
这款镜头小巧轻便，拥有世界级的光学设计。
一块非球面镜片，再加上尼康超级综合涂层及圆形光圈叶片，使虚化的物体看起来更自然。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<大众数码摄影手册>>

编辑推荐

《大众数码摄影手册》数码摄影并不难！
相机操作、拍摄技巧、后期处理方法，逐一为您详解！
现在就开始愉快的摄影之旅吧！
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