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内容概要

　　《国际人体摄影教程》从五个方面由浅入深地介绍了人体摄影的相关技法：拍摄前期准备、如何
与模特配合、拍摄风格和流派、外景拍摄以及用光风格。
同时，书中详解了使用图像编辑软件Photoshop对人体照片进行后期处理的技巧。
　　无论您是从零开始学习人体摄影，还是已经有一定的基础，只要您热爱这个行业并想花心思学习
下去，《国际人体摄影教程》将是您最佳的选择。
很快您会发现专业的水准您也做到了！
本系列图书还有《国际人像摄影教程》。
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书籍目录

1 准备拍摄为何使用数码方式拍摄?相机和镜头必备的附件道具和背景外景拍摄及相关法律规定2 如何
与拍摄对象配合找到要拍摄的对象指导你的拍摄对象表情和氛围拍摄照片序列围绕着你的对象拍摄作
业：抓拍3 人像风格图像长度作业：图像长度背面视图进行目光交流使用广角镜头非个人摄影形式抽
象形体作业：身体局部的抽象摄影使用道具作业：使用面纱人体组合作业：拍摄成对的模特灵感：最
佳的人像风格4 外景拍摄室内外景作业：室内拍摄城市外景作业：郊区花园在乡村拍摄作业：乡村外
景不同寻常的视角背景纹理拍摄运动的身影作业：拍摄舞者灵感：最佳的外景拍摄5 用光风格利用日
光作业：从窗外投射进来的光线剪影摄影棚的闪光灯选择作业：摄影棚作品创造性的用光技巧作业：
运用彩色光线反射和散射极端情况：高调和低调作业：弱光下拍摄框定拍摄对象作业：取景框的操作
灵感：最佳的用光风格6 图像编辑忧郁的单色图像微妙的阴影清理画面调色和做旧处理创建构图7 存储
、打印和发表存储图像黑白打印发表照片8 附录术语表索引致谢
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章节摘录

　　自然光　　不论是在户外还是室内，在自然光下拍摄就意味着你可以使用任何相机，不论是单反
相机（SLR）还是卡片机，只要能够提供足够的像素就可以。
要进行商业复制，你需要分辨率至少为6Mp的相机。
所幸的是，相机的价格已经下调了很多，而技术规格则有所提高，所以要买台分辨率足够高的卡片机
所需要的费用并不太高。
如果一开始你只打算使用普通的设备，那么要确保相机有足够的手动功能，以便能够手动设置光圈、
快门速度以及ISO感光度。
光圈可以控制景深，快、]速度可以创建动态效果，而ISO设置可以让相机在弱光下继续拍摄。
卡片相机的问题在于，它们的景深（由前至后都处于清晰的焦点范围之内的图像区域）被扩大了，因
此很难让背景位于焦点之外。
使用光圈f／2.8的数码卡片机，其景深通常相当于单反相机f／8时的景深。
在摄影棚使用。
　　当你在摄影棚中拍摄时，为了与摄影棚中的电子闪光设备连接，你的相机需要具有PC同步插槽，
或者你配备了与相机配套的适配器和接口，以便插到相机顶部的热靴。
准专业级消费型卡片机有许多可以使用的适配器，这些数码相机看起来像是微型单反相机，可以提供
许多功能。
不过，在价格很低的情况下，最好的选择是买一台经济型数码单反相机（D-SLR）。
经济型的设备也许没有配备PC同步插槽，但是肯定会提供适配器，从而让你能够与光源连接。
　　这一做法的一个替代措施是使用红外触发适配器，它可以插入到热靴中。
多数摄影棚的光源都会有红外感光器，可以检测出其他的光线，使其同时发光。
可以使用红外相机触发器感应所有设备，而不必使用电线或接线。
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编辑推荐

　　曼妙的人体摄影，独特的摄影教程，带领您从初学者成长为行家里手！
　　本书中探讨了工作室中的所有选择：低调、高调、取景，以及创造性地运用色彩。
课后的作业将训练你的创造性以及对相关技术的把握。
　　专业的拍摄水准，你也可以做得到！
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