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内容概要

《我无法忍受老公的50件事》以女性视角，以略带抱怨和自嘲的口吻讲述老公在生活中的坏习惯。
创作灵感来源于生活细节，作者以自己及周围朋友的经历和叙述为基础，以幽默的方式诉说与“另一
半”一起生活的各种小郁闷和小幸福，点点滴滴都耐人寻味，捧腹之余又发人深省。
全书诙谐的西班牙风格插画色彩对比强烈、人物动作夸张、表情幽默搞笑，足以吸引各种眼球。
作者在爆笑盘点老公“恶习”的同时又不忘给老婆们提供各种给力的应对策略，实属一本既有趣，又
耐细细品味的书。
读此书不仅可以使夫妻双方增进了解彼此的心理和习惯行为，对婚姻生活发起全新思考，更能在繁忙
的工作之余获得一份轻松和快乐。
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作者简介

安娜·加兰出生在西班牙奥维多，年龄没有她希望的那么小，也没有人们以为的那么老，童年和少年
的大部分时间在马德里度过。
1989年安娜定居纽约，结婚并育有三个孩子，料理家事之余从事写作、图书编辑和翻译工作。
安娜每天都花大把时间在电脑前写东西、回复邮件、聊天或者下载图片。
除此之外，她还会和自己的小拉布拉多犬玩，希望有一天它能成为一条优秀的导盲犬。
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书籍目录

写在前面男人那点事儿卧室里的缺点在家的坏习惯卫生间的怪癖厨房逸事朋友的事儿孩子的事儿旅行
的麻烦该说的不说：不该说的瞎说礼物的故事婆婆大人其他恶习作者的话
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章节摘录
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媒体关注与评论

这本书里提到的各种“无法忍受的事情”都是女人亲口告诉我的。
这些事情虽然是老公们的通病，但不见得一定会发生在你家。
目前还没有任何科学理论可以解释老公们做这些事情的动机，但可以肯定一点：这些事情的出现对历
史和社会绝无重大危害，当然也没有任何促进作用。
　　——安娜·加兰
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编辑推荐

《我无法忍受老公的50件事》是由中国青年出版社出版的。
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