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前言

在见到哈维·麦凯的头几分钟里，我就发现他已经是一个非常了解杰克·坎普世界观的专家了，他做
足了准备工作。
我一直都没有忘记这一点，到现在也一直为他所做的功课感到惊奇。
    哈维·麦凯就是为写这本书而生的。
    我为什么会这么说呢？
因为这么多年来，他一直通过他的畅销书、演讲、讲座和全国发行的报纸专栏给千万人提供好的建议
。
而且他不只给工商管理专业的学生或哈佛法学院的崇拜者们讲，从他的“人生课程”到现在的人际网
建设，在他所涉及的领域中他一直讲给我们每一个人听。
    他是个有天赋的人，不但用脑说，而且用心说。
他的叙述方式展现出一种少见的与生俱来的才能，再加上他有着丰富的实战经验，几乎适用于每个人
的每个人生阶段。
所有这些使他帮助成百上千万的人们取得了优秀，并保持着领先。
    现在哈维将他的注意力转移到了他人生中使他成为一个广受欢迎、成功并且有启发性的人际网络建
设者的重要才能。
    最好的老师通常也是最好的学生，哈维一直以来两者都是。
他总是为了取得胜利做好准备，而这本书就是帮助读者在人生路上做出正确行动而做好准备。
    不管你的目标是什么，你都绝对会用上这本书教你的所有人际交往的方法和技能。
    这是一趟能带你去任何地方的愉快列车。
    所以坐稳了，准备好享受吧，并把这些父母做梦都没有想过给你的建议带回家。
    这本书向你展示了在这个便事贴世界里如何建立一个永久的人际关系网。
读罢这本书后，把它送给你的朋友，或者你的孩子！
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内容概要

　　有的人天生就是人际高手，朋友成群，需要帮助时几个电话就ok。
但这样的人毕竟是少数。
大多数人都经常为该找谁帮忙、怎样和需要的人联系这样的问题发愁，时常尴尬于等到该向朋友打电
话求助了却发现因为很久没有联系过而最终放弃。
99%的人都需要《口渴之前先挖井》。

　　作者用10个步骤告诉你：如何开始建设人际网，如何最大程度利用人际网，精简人际网的诀窍—
—该与谁保持联系，该放弃谁，怎样记录你帮了谁的忙，谁欠你的情，不善于闲谈该怎么办⋯⋯
　　从现在开始，坚持不懈地建设自己的人际网，你的工作、事业、爱情、家庭将受益匪浅。
并且，教会你的孩子如何进行人际网建设，这将是你最好的投资行为之一。
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作者简介

　　哈维.麦凯
世界排名第一的人际关系大师，麦凯信封公司董事长，年营业额超过7000万美元。
他被国际演讲协会评为全球五大演说家之一，每小时演讲费高达4万美元。

　　他是美国最抢手的商业代言人，每周在全美50家报纸上发表商业箴言，被《财富》杂志称为“万
能先生”。
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继续往下挖
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　人际网警报
　人际网智能
　海报男孩
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　交易的技巧
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　完美的人际网
　教你的孩子人际网的力量
　你的孩子教过你人际网的力量吗
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　我知道的和喜爱的人际网格言
　最后一些”做”与“不做”
从井里打水喝，并与人分享
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　斯坦利?马库斯的人际网故事：去了的还会回来
　给杰克打电话
最后的话
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章节摘录

版权页：在我找第一份工作的时候，我学到了人际网的第一课。
依靠人际网而获得头奖的应该是记者。
他们的人际网资源是他们的生存支持系统。
我爸爸杰克。
麦凯是美联社驻圣保罗分社社长。
他有时候会在工作的时候允许我当他的小尾巴。
在那个时候，能听到最新八卦的地方就属沙龙和理发店了。
当我八岁的时候，我不适合出席酒吧的活动，但是去珀尔曼的理发店还是可以的。
对我来说，珀尔曼理发店最有吸引力的东西是别处无法媲美的卡通书和体育画报。
对我父亲来说，这里到处都是一边抽雪茄一边聊天的男人们，他们好像总是有内部小道消息，能预知
每场即将举行的当地球类比赛、摔角赛、凶杀案审判和政治选举的结果。
在珀尔曼的店里有五把理发椅。
座位的安排和国宴一样重要。
论资排辈是决定性原则。
当我父亲还是个新人记者的时候就来珀尔曼理发了，当时都是珀尔曼本人给他理发的，所以他可以坐
一号椅。
每个人进进出出都要经过我父亲的座位。
他好像和每个人都认识，他们好像都有一些八卦或信息给他。
他们说他是个很敏锐的记者，总说他是店里最显眼的记者。
这点确实很明显。
他每天都来店里刮胡子，并且每周至少理一次发、修一次指甲。
能获得全城最好的人际网，这个价格一点也不贵。
沃德是布朗&amp;比奇洛的董事长，这家公司生产日历、扑克等各种能印上商标的东西，规模是全球
最大的。
在当时，它被叫做“提醒式广告”，现在它被称为“辅助材料”或者“辅助性广告”。
在我大学毕业的四年前，沃德正在另一个机构进行深造：“灰石大学”。
他正在因为逃税服刑。
“查理。
沃德的沉浮”可是个大新闻，所以我父亲很自然地在监狱里采访了他。
还记得吧，我爸爸是在美联社工作，无论当时还是现在都是全国领先的新闻集团，所以这个故事通过
报纸传遍了全国。
报道登出来的第二天，沃德捎话给我爸爸说他想立刻见到他。
记者们总是倾向于报道生活丑陋的一面，所以他们也经常接到采访对象的抱怨，尤其是那些反面人物
。
我爸爸估计沃德肯定对文章的哪些部分不满意。
尽管如此，沃德是一个很好的报道对象，也许还可以做一个跟踪报道，所以我爸爸又过去准备写故事
，沃德像欢迎拿着赦免令的监狱长一样迎接了我爸爸。
沃德非常喜欢这个故事。
他形容了所有恶心的、失真的关于他的新闻报道后，杰克.麦凯是如何最终写出了正确的故事，他几乎
流下泪来。
他问我爸爸有没有儿子。
（在当时通常是不会问到女儿的，因为大家都认为女人应该呆在家里持家。
）“有一个，正在上大学。
”“他什么时候毕业？
”沃德问。
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“你什么时候‘毕业’？
”我爸爸问。
“来得及在他需要工作的时候给他一份工作，让他来见我。
”
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媒体关注与评论

一个及时、得来不易、精致、真实的金矿之源⋯⋯求职者、职场中人和失业者的珍宝。
　　——史蒂芬·柯维 《高效能人士的7个习惯》作者哈维·麦凯与鲍伯·汤森，都是简洁、锐利而
杰出的商业智慧大师。
　　——汤姆·彼得斯 《基业长青》作者
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编辑推荐

《口渴之前先挖井》：最令人期待的人脉宝典，《纽约时报》经典畅销书，世界第一人际关系大师传
世之作！
问：如何建立并扩大自己的人际网？
答：在我18岁时，我父亲已经告诉我，哈维，你应该把一生中所遇到的人，记录到记事本中，有的地
方也称为备忘录，然后在最后记录一些比较重要的人。
这就是关键所在，一个帮助你建立自己的人际网的创造性的方法。
不要在一场聚会上获取25张业务名片，泛泛之交是没有用的。
最佳的方法是，在参加一个聚会或商业会议时，一次只认识2到3个人，然后对他们作深入的了解。
问：如何与久未联系的同事或朋友保持亲密的关系？
答：首先要做的，是去朋友那里，看有什么可以帮助的。
记住最好的方法就是，不要求别人为你做什么，只要想能为别人做什么。
这才是建立人际网的真正艺术。
你想知道的关于人际关系建设的更多答案，哈维都在书中给你准备好了！
还等什么？
拿起手中的书，好好挖掘吧！

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<口渴之前先挖井>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 12


