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内容概要

这是一本培养婴幼儿良好行为习惯的图画书。
    培养行为习惯是早期教育的一项重要内容。
有这样一句话：行为决定习惯，习惯决定性格，性格决定命运。
这话值得玩味。
    有些小学生从小没有养成收拾书包的习惯，到了学校，才发现铅笔没有削、本子没带，搞得手忙脚
乱，既耽误时间，又影响学习。
如果从小就养成玩完玩具就收拾，看完图书就归位，长大了，在生活上、工作上，也会一切井井有条
，这是保证事业成功的因素之一。
    “如何与人相处”，也是从小要学习的内容之一。
人是离不开集体的。
如果从小就不会体贴父母，不会和小伙伴一块儿友好地玩耍，长大了，总与人格格不入，那怎么能和
同志合作，在工作上做出成绩来呢？
   婴儿还小，我们给他讲很多道理，如为什么要这么做，为什么不要那么做，他是不能理解的。
但他们有一个特点，就是喜欢模仿。
他们平时就会不自觉地向爸爸、妈妈，向周围的人学习。
如果我们为他树立一个模范的形象，供他效仿，不是可以取得更好的效果吗？
   “嘟嘟熊”是《婴儿画报》（中国少年儿童新闻出版总社编辑出版，旬刊）专版《嘟嘟熊》中的主
人公。
1998年1月刚和读者见面，时间不长，但已在小读者中产生了巨大的影响。
“嘟嘟熊”不但是一个好孩子，而且形象可爱，大家都喜欢他。
在小读者中，他有很高的威信，孩子们都纷纷以他为学习的榜样。
只要一说“嘟嘟熊”是怎么做的，孩子们马上照样去做。
    我们应该怎么样把这本书讲给孩子听呢？
    首先，在讲之前，可以让孩子先看图画。
通过提问，让孩子说说：图画上都有谁啊？
他们在干什么呢？
比方丛书“尿尿”中的[洗手]这幅，画上有四个动物，嘟嘟熊、小狗、小兔和小猫。
其中最引人注意的是嘟嘟熊和小狗，嘟嘟熊在洗手，小狗流着口水、伸出一只“手”去抓盘子里的食
物。
先让孩子自己看画，不光是为孩子听故事做准备，而且也是让孩子养成一个习惯，发挥主动性，什么
事情都先自己注意观察，自己动脑筋想想。
    其次，原原本本把画上的文字朗读给孩子听。
朗读之前先要“备课”，要做到有感情地朗读，能感染孩子；还要想想有什么地方孩子可能不理解，
讲的时候要做些解释。
    第三，讲完图画，要让孩子明白向“嘟嘟熊”学习什么。
至于为什么要这样做的道理，那只能根据孩子的年龄和水平适当地做一些解释。
    第四，如果孩子有图画上讲的毛病，如饭前不洗手，讲的时候可注意针对性，但千万不要“翻老帐
”去批评孩子，更不要指责。
    第五，孩子学习“嘟嘟熊”有好的表现，一定要及时表扬。
    第六，一个好的习惯不是一下子就可以养成的，还会有反复。
家长要有耐心。
孩子听故事是不怕重复、不厌其烦的，家长可以反复给孩子讲。
    第七，这本书，主要是良好行为习惯的培养。
但是，只要家长善于挖掘，孩子可以从中获得多方面的教育。
每幅图画给孩子讲了几遍以后，就可以让孩子复述，以培养孩子的语言表达能力。
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又比方看了〈洗手〉，可以让孩子数数图画上有几个动物（四个），让孩子学数数；问孩子“嘟嘟熊
”穿的衣服是什么颜色的（黄的，小鸭子也是黄的），让孩子学习分辨颜色；对大一些的孩子，还可
以提一些比较深的问题，比方让他观察一下熊、兔、狗和猫的耳朵是什么样，有什么不同。
    教育孩子是一门学问。
教孩子读书，也是一样。
希望家长很好地利用这本图画书，让孩子在你的帮助下，取得更多的收获。
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作者简介

葛冰，中国作家协会会员。
有数百万字童话作品。
其中《小湖涂神儿》、《蓝皮鼠和大脸猫》等被改编成长系列动画片。
作品多次获奖。

   吴带生，中国美术家协会会员。
国际安徒生美术提名奖获得者。
多年来创作了百余种低幼画册，其中《科学王国里的童话》、《 一只红气球》、《
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媒体关注与评论

　　嘟嘟熊是个好孩子。
　　嘟嘟熊有很多好伙伴：有爱睡觉的迷糊大王毛毛球，有小猪肥肥、小猴淘淘、小鼠包包、小龟壳
壳，还有开着小火车的东倒西歪小老鼠，特别是最近，他们又用渔网从河里捞上来一个傻乎乎的小胖
妖精。
　　　　这些小伙伴们在一起，整天快快乐乐。
当然他们中间也发生了许多新奇、有趣、甚至很惊险的事情。
比如，他们遇到了大嘴巴的吞吞大怪、一个长得和嘟嘟熊一模一样的熊嘟嘟，还有身体特别柔软、可
以变成任何形状的小面人等等。
我们会将这些有趣的故事，一个一个地讲出来，希望小朋友们喜欢听。
　　　　嘟嘟熊愿意做你们的好朋友。
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