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内容概要

　　《实验班提优训练》丛书作为一套有别于侧重基础性的课时同步训练教辅，更为彰显同步提优性
能，并突出“源于教材”“宽于教材”“活于教材”“高于教材”“直击中考”的全方位提优，为尖
子生与争取成为尖子生的中等和中等以上学习能力的学生，辅就了一条通往学期考试、中考的成功之
路。
该丛书问世以来，表现出强劲的读者需求，并作为一个新的具有鲜明差异性的品牌，凸显于教辅丛书
之林。
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书籍目录

第一单元　笑迎新生活
　第一课　珍惜新起点
 第1课时 新学校，新同学
 第2课时　创建新集体
　第二课　把握学习新节奏
 第1课时　学习新天地
 第2课时 享受学习
　第一单元综合提优测评卷
第二单元　认识新自我
　第三课　珍爱生命
 第1课时 世界因生命而精彩
 第2课时 人的生命的独特性
 第3课时　让生命之花绽放
　第四课　欢快的青春节拍
 第1课时　走进青春
 第2课时　感悟青春
 第3课时 祝福青春
　第五课　自我新期待
 第1课时 日新又新我常新
 第2课时 发现自己的潜能
 第3课时 自我新形象
　第二单元综合提优测评卷
期中综合测试卷
第三单元 过富有情趣的生活
　第六课　做情绪的主人
 第1课时 丰富多样的情绪
 第2课时 学会调控情绪
　第七课　品味生活
 第1课时 情趣与兴趣
 第2课时 追寻高雅生活
　第三单元综合提优测评卷
第四单元　过健康、安全的生活
参考答案与思路提示（活页）
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