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内容概要

　　本书所有习题均来自教育发达地区的重点班或名校实验班与提高班，内容“源于教材，宽于教材
，高于教村”，适宜中等或中等以上的学生提优训练使用。

　与教材同步到章(单元)、节和课时，依据新课标理念，每课时按“学习日标视窗”所设学习目标，
以“基础巩固提优” “思维拓展提优”
“开放探究提优”为序，快速提升学生的发散思维能力和动手实践能力，在成绩的分水岭处对有志者
给出全新的跳板与平台。

　每章(单元)有“章(单元)综合提优测评”卷，直指教育发达地区顶尖名校测试水平，在内容上体现
拓展和延伸的特点。

　依照新课标情境下的各类中考题型与难易梯度，精选、精编习题。
素材鲜活，与生活实际联系紧密。

　对包括填李题、选择题在内的所有习题均不仅给出参考答案，还同时提供思路点拨、一题多解、失
误警示，让学生自主学习、自主检测，使教师和家长使用方便。

　苏、浙、皖、鲁、豫、鄂、湘、冀等省教育发达地区近3年培养出数百位中考和竞赛状元的实验班
、重点班、提高班了16位特级教师联袂打造，北京大学、清华大学、复旦大学、南京大学、浙江大学
、中国科技大学等全国名牌大学207位本科生、硕士生全程验题，使《实验班提优训练》品质精良、值
得信赖。
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书籍目录

Unit 1 Life on Mars
　学习目标视窗
　Comic strip and Welcome to the unit
　Reading
　Vocabulary
　Grammar
　Integrated skills and Study skills
　Main task and Checkout
　时文广场
　竞赛园地
　第一单元提优综合测评
Unit 2 Robots
　学习目标视窗
　Comic strip and Welcome to the unit
　Reading
　Vocabulary
　Grammar
　Integrated skills and Pronunciation
　Main task and Checkout
　时文广场
　竞赛园地
　第二单元提优综合测评
期中综合测试卷(一)
期中综合测试卷(二)
Unit 3 Asia
　学习目标视窗
　Comic strip and Welcome to the unit
　Reading
　Vocabulary
　Grammar
　Integrated skills and Pronunciation
　Main task and Checkout
　时文广场
　竞赛园地
　第三单元提优综合测评
Unit 4 Great people
　学习目标视窗
　Comic strip and Welcome to the unit
　Reading
　Vocabulary
　Grammar
　Integrated skills and Pronunciation
　Main task and Checkout
　时文广场
　竞赛园地
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　第四单元提优综合测评
期末综合提优测试卷
中考专题复习训练卷(一)
中考专题复习训练卷(二)
中考专题复习训练卷(三)
中考专题复习训练卷(四)
中考专题复习训练卷(五)
中考模拟冲刺卷
参考答案与思路提示
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