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内容概要

华罗庚是世界知名的数学大师，不仅在纯数学和应用数学上成绩卓著，在数学教育方面也硕果累累，
培养出像王元、陈景润等许多位在我国数学界具有影响的著名数学家。
    本书中，华罗庚结合自己自学成才和教育育人的亲身经历、经验，总结出一系列读书学习的好经验
好方法。
他告诉人们特别是青少年：成才无捷径——聪明在于勤奋，天才在于积累。
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作者简介

华罗庚（1910年11月12日—1985年6月12日），出生于金坛金城镇，是世界著名数学家，是中国解析数
论、矩阵几何学、典型群、自安函数论等多方面研究的创始人和开拓者。
在国际上以华氏命名的数学科研成果就有“华氏定理”、“怀依—华不等式”、“华氏不等式”、“
普劳威尔—加当
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书籍目录

数学是中国人所擅长的学科谈谈同学们学科学的几个问题谈自学和同学们谈谈学习数学我从事科学研
究工作的体会写给向科学进军的青年们聪明在于勤奋 天才在于积累学·思·锲而不舍取法务上 仅得
乎中和青年谈学习学与识学习和研究数学的一些体会天才与锻炼数学的用场与发展附录 访苏三月记
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章节摘录

书摘　　科学研究要有坚实的基础　　什么叫做坚实的基础？
会背会默，滚透烂熟，是否就算已获得坚实的基础了呢？
我认为不算的，并且，我认为这不是建立坚实基础的一种最好的途径。
因为真正懂得前人的成果或书本上的知识的人，不一定要会逐字逐句地背诵；甚至完全相反，会逐字
逐句背诵的人不一定就是真懂的人。
　　所谓“真懂”，其中当然包括搞懂半本上的逻辑推理，但更重要的还要包括以下一些内容：必须
设身处地地想，在没有这定律(或定理)之前，如果我要发现这一条定律(或定理)是否可能。
如果可能，那是经过怎样的实践和思维过程获得它的。
不消说，在研究证明的时候，更重要的是理解其中的中心环节。
因为对中心环节的了解，有时可以把这证明或这定理显示得又直觉又简单。
同时真正理解一本书或一章书的中心环节，对理解全部内容也往往是带有决定性的作用的。
不但如此，它还可以帮助记忆，因为由理解而被记忆的东西比逐字逐句的记忆更深刻，更不易忘掉；
而逐字逐句的记忆法，如果忘掉一字一句就有陂大的可能使全局皆非。
　　学完一本书(或一篇文章)之后，还必须做些解剖工作。
对其中特别重要的结论，必须分析它所依赖的是本书上的哪些知识很可能一条定律是写在第二百五十
页上的，但实际上所需要的仅仅是其前的散见各处的二三十页。
这种分析工作做得愈透彻，在做研究工作时就运用得愈方便。
在研究中可能遇到同第二百五十页相仿佛的问题，如果没有做过解剖工作的人在解决这样问题时，就
会牵涉到二百五十页，而做过解剖工作的人，他只须考虑二三十页就可以了。
　　解剖固然重要，但不要忘掉解剖后的综合。
换言之，中心环节之间的关系不可不注意，就是能认识到它们之间毫无关联也好因为这样的结论可以
帮助我们作一个初步结论。
如果在较高阶段又发现了他们之间是有关联的，那可以帮助我们体会到我们的认识又提高了一步。
这比囫囵吞其始，囫囵吞其终的好得多。
读完了一本书，还有必要把这本书的内容和已往所读的联系起来，例如：在大学数学系学代数中的二
次型的时候，就必须和中学里所学的几何的圆锥曲线联系起来看。
在学习积分方程对称核的时候，又必须和代数的二次型联系起来看。
　　也许有人说，以上所说的很多是大学教师授课时所应当注意之点。
是的。
大学教师应当把中心环节的指点说明提高到逐字逐句讲解之上，要把内容全面讲解清楚，而不要在枝
节上兜圈子。
应当把本门学科和其他相邻学科的关键讲解清楚。
但最主要的还是要依靠自己，因为教师能指点的总是十分有限的，而我们可以自己了解的及需要我们
自己去了解的，却是无穷无尽的。
　　讲到基础，凡是作过科学研究工作或即将从事科学研究工作的人总会发问的：要多么大的基础？
如果我们笼统地回答说，基础愈大愈好，是不解决问题的。
因为很有可能搞了一生的基础，而基础还未打奸。
所以我们必须有一个具体标准，而又必须给它以充分发展的可能性。
关于基础的具体标准，我认为在今天比较容易圆满答复：就是以大学毕业生的专业知识要求自己。
但是切不要局限住自己，应当在专业研究的时候逐步扩大眼界，逐步扩大基础，以备在更大的基础上
建立起更高的宝塔。
局限自己的方法有时是不自觉的。
例如：有些大学生看到了“数学通报”的问题解答栏中的问题，就认为这是中学水准的问题，因而不
加顾盼。
新中国成立前有些学习几何的同学对代数就丝毫不留意，更不必说学数学的对力学不留意了。
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这种思想方法是会引导人进入牛角尖而不自觉的。
当然重点是必不可少的，专业是不可不固定的(至少在某一阶段相当长的一个时期内不要任意转移)；
但是也不要放弃任何可以扩大眼界、扩大研究领域的机会。
　　　　　　　　  P30-P33
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编辑推荐

《聪明在于勤奋天才在于积累:数学大师华罗庚谈怎样学好数学》是“华罗庚专辑”中非常经典的一部
著作。
华罗庚是有世界声誉的数学家。
他在数论，矩阵几何学，典型群，自守函数论，多个复变数函数论，偏微分方程及高维数值积分等很
多领域都作出了卓越的贡献。
著有论文二百余篇，专著十本，其中有八本已在国外翻译出版，有些可列为经典著作。
他关于在中国普及应用数学方法的工作，具有高度开创性，影响深远，效果巨大。
他对中国数学事业的组织领导、教育及培养青年数学家等工作都有特殊贡献。
他也是中国数学竞赛活动的创始人。
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