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内容概要

　　《家有儿女系列：减肥记》单身父亲夏东海带着一对子女从美国回来，与带着一个儿子的离异女
护士长刘梅组成了一个特殊的新家庭。
开朗乐观的两位家长期望通过“整合”两人的爱心和智慧。
培养出出类拔萃的后代。
但是，由于两人性格，爱好，教育背景和认识上的差异，造成了教育方法上的巨大不同，有时甚至会
产生激烈的矛盾，同时，姐弟三人个个性格鲜明，虽然常有争执，却相处融洽，互相关爱。
在父母眼里，他们有时空前团结，有时又叛逆得叫人难以捉摸。
于是，这个家庭上演了一连串有趣而又发人深省的故事。
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章节摘录

　　消费者的权利　　妈妈要去法国考察了！
　　这件事把妈妈乐得合不拢嘴，天天笑眯眯的，就像她要去的不是法国而是金矿似的。
　　虽然出国考察的名额非妈妈莫属了，但不怕一万最怕万一，有个词儿叫“节外生枝”，时运不济
的时候到嘴的鸭肉也会飞走的。
　　为了稳住那块珍贵的鸭肉，妈妈不得不稳住那个一锤定音的人——医院里的马院长。
“请马院长来家里吃饭？
”听了妈妈的建议后，爸爸点点头，赞同地说，“不错。
家宴能衬托出一种温馨祥和的气氛，也能表现出对客人的尊重和敬意，的确是很好的接待方式。
”　　得到丈夫的支持，妈妈立即安下心来，脸上流露出“对，就这么干”的笑容。
　　没过一星期，“宴请马院长”的日子便正式到来了。
　　宴会开始之前，夏家的每一个角落、间隙都被打扫得一尘不染，每一件家具都被擦拭得光洁锃亮
。
桌子上摆满了水果，苹果、葡萄、桔子等等琳琅满目。
一盘盘美味可口的菜肴也从厨房端到了餐桌上。
　　“万事俱备，只欠马院长了！
”爸爸眉开眼笑地说。
　　可妈妈却皱起眉头来，紧紧盯住餐桌上的菜式，摇摇头说：“不行，马院长吃饭向来讲究荤素搭
配的，现在荤太少了。
刘星！
”　　“小人在！
”刘星战战兢兢的，连忙迎上。
　　妈妈吩咐道：“赶紧去超市买一只鸡！
”　　“什么鸡？
”刘星一怔。
　　“当然是鸡鸭鹅里的‘鸡’呀！
” 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《家有儿女系列：减肥记》是大型情景喜剧《家有儿女》的小说版，故事幽默，充满童真童趣。
该剧充分发挥了情景喜剧的长处，没有说教味。
同时，它也没有刻意追求低俗的搞笑，而是以生活为蓝本，以亲情为纽带，在轻松和谐的气氛里，寓
教于潜移默化之中。
书中的每一个故事在力求给孩子带来快乐之余，还专门设计了请家长阅读的章节，希望他们也能够从
故事的苦辣酸甜中生发出对孩子们成长过程的种种理性思考。
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