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内容概要

　　《睡前故事》（美绘版）专为幼儿睡前所准备。
根据季节不同分为：春之卷、夏之卷、秋之卷、冬之卷。
它以一周7天为单位，共有7大类故事，包括经典故事、成语故事、科学童话故事、中外神话故事等365
篇。
　　《睡前故事》（美绘版）是国内首次与中央人民广播电台栏目长期同步互动的系列图书。
本套书所有内容全部由中央人民广播电台于2007年1月1日起，全年配乐演播。
　　生动有趣的故事、纯正温婉的声音、色彩绚丽的图画，汇成一首美的摇篮曲。
它将带给宝宝一种全新的阅读感受，使宝宝学会听书、读书，宝宝在美的熏陶中安然入睡⋯⋯　　《
睡前故事（秋之卷）（美绘版）》阅读对象　　适合2～7岁孩子，这个年龄段的孩子尚不能自己阅读
，而且在睡前又需要大人陪伴；另外，还有一个读者对象是孩子的父母、祖父母、外祖父母，其他亲
属，以及幼儿园的教师、保姆等。
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章节摘录

　　完壁归赵　　战国时期，赵惠王得到了传世珍宝和氏璧，秦昭王提出用十五座城池来交换它。
赵惠王不敢拒绝，但又担心会上当，便与群臣商量对策。
有人推荐蔺相如出使，蔺相如向赵王保证，如果秦国只是想骗取和氏璧，他一定会把它完好无缺地带
回来。
　　于是，蔺相如奉命带着和氏璧去进见秦昭王。
秦昭王看到和氏璧后，果然非常高兴，连连称赞它确实是宝物，并让大臣和美人传看，却不提交换城
池的事。
蔺相如假意提出和氏璧上有瑕疵，要指给秦昭王看，趁势把璧要回。
随后，他当堂指责秦昭王“大王您太不讲信用了，本来说好了要用十五座城池来交换玉璧，可是您见
到宝贝却绝口不提交换的事情了。
您是一国之君，却做出这样不讲信义的事，难道不怕被天下人耻笑？
我这么说自然会得罪您，那就让我和这块玉一起毁掉好了！
”说完，他抱着和氏璧要往柱子上撞。
秦昭王担心弄坏了玉，急忙让人把地图拿来，把要交换的十五座城池指给蔺相如看，却不肯与赵国签
约。
蔺相如看出秦昭王根本没有诚意，便要求他斋戒五天，五天后自己再把和氏璧献出来。
秦昭王一心想要得到和氏璧，只好答应了。
回到驿馆，蔺相如让仆人带着和氏璧趁天黑悄悄地从小路逃回了赵国。
秦王见无法得到宝物，只好放蔺相如回国。
　　就这样，蔺相如凭借自己的勇气和计谋，保证了国宝和氏璧的完好无损。
　　华而不实　　春秋时期，晋国的大夫阳处父访问卫国，在返回晋国的途中，路过鲁国的宁城。
城里有个叫宁赢的人，趁机来投靠他，希望在他的帮助下能够有个官做。
　　宁赢跟着阳处父走了几天，到温地的时候忽然不见了，阳处父也不知道他去了哪里。
　　原来，宁赢觉得阳处父为人不好，就回家了。
　　宁赢的妻子见丈夫回来了，就问他：“你不是要跟阳处父到晋国去吗，怎么走到半路又回来了？
”　　宁赢回答说：“阳处父这个人，性情太刚强、偏激，而且喜欢吹牛，不做实事。
这种人华而不实，说得好听，但做事不稳重，很容易和别人结下冤仇，可能因为这个毛病而下场不好
。
我担心和他在一起不但没有什么好处，反而会害了自己的性命。
我觉得应该趁早离开他。
所以我就回来了。
”　　果然，一年以后，阳处父就被人杀死了。
　　成语“华而不实”中的“华”原来读“hua”，意思是“开花”。
成语的意思是只开花，不结果实。
后来比喻东西或者人外表好看而内里空虚。
小男孩、小矮人和鹅小姐　　许多年以前，有一个农妇的儿子，长得很英俊，他经常和母亲一起去市
场上帮人送菜，赚点钱。
一天，来了个老太婆，一双眼睛红红的，鼻子尖尖的，一直垂到了下巴，还戴着个尖帽子，就像传说
中的巫婆。
　　老太婆买了六棵白菜头，要小男孩把菜送到家。
尽管小男孩害怕这个丑老太婆，但也必须去，因为这是多年的规矩了。
　　大约走了一小时，老太婆带着小男孩来到一座快要倒塌的小房子前。
她用一把生了锈的旧钥匙打开门，小男孩发现房子里面装饰得富丽堂皇，美丽极了。
老太婆从衣袋里掏出一支小银笛，吹起一首曲子，马上有几只豚鼠从楼梯上跑下来。
它们身上穿着人的衣服，戴着最时髦的帽子。
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　　接着又进来一群松鼠，它们头上戴着绿色的天鹅绒帽子，把锅、碗、鸡蛋、黄油、白菜和面粉取
来，忽前忽后地在灶边忙个不停。
老太婆跑过来看看汤是不是煮好了，长鼻子一直伸进了锅里。
最后，老太婆盛了一碗汤，给小男孩喝。
小男孩刚喝完汤，就迷迷糊糊倒在沙发上睡着了。
　　小男孩做了许多稀奇古怪的梦。
他觉得自己披上了一张松鼠皮，先是干擦鞋匠的活儿，给老太婆的那双椰子壳鞋涂上油。
大约过了一年，他被调去捞太阳光线里的飞尘，用这种飞尘做面包。
又过了一年，他被调去给老太婆收集饮用水，用榛子壳把玫瑰花上的露水一滴滴收集起来。
到了第四年，他终于调到厨房里工作，学会了用两百种食料制成点心，用世上所有的蔬菜熬成汤，做
得又快又好吃。
　　到了第七年，老太婆出门去了。
小男孩在壁橱里找到一种奇怪的蔬菜，他煮了一碗汤，喝了以后就忍不住打起喷嚏来，最后他醒过来
了。
　　他想马上回到母亲身边。
但是他的鼻子突然碰到墙壁上。
他走到街道上，街上的人在喊：“嗨，瞧那个丑矮人！
鼻子多长啊！
”　　母亲还是坐在市场上，筐子里摆着许多水果。
小男孩悄悄地走到她的背后，说：“妈妈，你怎么啦？
在生我的气吗？
”母亲看见他，吓得大叫起来！
　　“你要对我干什么，丑矮人？
”　　可怜的小矮人除了马戏团，没有人愿意雇用他。
没有办法，他想起自己精通厨师的手艺，就来到一位公爵的城堡，要求当一个厨师。
由于小矮人做的菜非常美味，公爵十分喜欢他，他成了厨师长。
只要有足够的时间，小矮人总是亲自到市场上买家禽和蔬菜。
一天，他到鹅市上，买了三只鹅。
可其中的一只鹅静静地坐在笼子里，轻声对他说：“我是魔法师的女儿咪咪，被巫婆的魔咒变成了鹅
！
”　　咪咪还告诉小矮人：“巫婆用一种菜让你中了魔法，只要找到这种菜，你中的魔法就可以解除
。
”但是，到哪儿去找这种菜呢？
　　不久，一位号称美食家的侯爵到公爵这儿来做客，说要吃皇后馅饼。
小矮人吓了一跳，因为他从来没有听说过皇后馅饼，但是他仍然回答说，明天就把皇后馅饼端上来。
回到自己的房间，小矮人痛哭起来，因为他不知道怎么做。
鹅小姐咪咪说她还记得大概的配方，就教小矮人做皇后馅饼。
　　可是第二天，侯爵却尝出小矮人烤的皇后馅饼缺少一种菜，叫“喷嚏菜”。
没有这种菜，馅饼就没有香味。
公爵大发雷霆，命令小矮人在24小时内，必须做出真正的皇后馅饼。
　　小矮人和鹅小姐来到湖对岸的老果树下，找到了这种菜。
它的茎和叶子是淡绿色的，开着一朵鲜红的花，花上缀着一道黄色的边儿。
“啊！
”小矮人惊奇地叫了起来，“把我变成小矮人的，就是这种菜。
”　　小矮人和鹅小姐回到房间，使劲儿地吸了一口“喷嚏菜”的香气。
他觉得头伸出了肩膀，鼻子变短了，现在，小矮人又变成了英俊少年！
　　小矮人——不！
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现在应该叫英俊少年——抱着鹅，找到鹅小姐的魔法师父亲，解除了魔法。
然后，又回到了母亲身边，可是谁也不知道，他就是那个小矮人。
　　兔子杀狼　　在一个小树林里，住着狐狸、兔子、山羊、鼹鼠、鸭子、小鸟等许多小动物，他们
生活得很幸福。
　　可是有一天，平静的生活被打破了。
树林里来了一只狠，他要林中的小动物每天分三次给他送吃的，否则的话，就把树林中的小动物都吃
掉。
小动物们很着急，也很害怕。
　　“怎么办呢？
这可叫我们怎么活呀！
”动物们都在七嘴八舌地议论的时候，突然，一只小兔走到中间，笑着说：“大家别着急，我有办法
，这件事就交给我吧！
”大家都不敢相信自己的耳朵，以为听错了。
可小免说得很认真，动物们半信半疑。
　　小兔离开大家去找大灰狼了。
大灰狼咆哮着对小兔说：“你们今天要送的食物是两只羊和十只鸭，怎么到现在还没有送来呢？
我看你们是不想活了！
”小兔连忙回答：“大王，您别生气，我们今天是给您准备了两只大肥羊和十只大肥鸭。
可是，就在给您送来的路上，我们遇到了一只比你还要强壮的狼。
他一定要把食物留下，还说，您如果不同意，可以去找他决斗，他一定会杀死您的。
”　　狼气得跳了起来，大声对小兔说：“快带我去找那只狼，我要好好教训教训他，快走！
”小兔领着大灰狼来到水井的旁边，指着水井对大灰狼说：“那只狼就住在这个洞里。
”大灰狼从井口向下一看，果然，看见了一只大灰狼，正在恶狠狠地瞪着他。
大灰狼嗥叫一声，冲了下去，结果一头栽进井里淹死了。
　　小兔把好消息告诉了动物们，然后说：“井里根本没有狼，那只狼其实是大灰狼的影子。
只要我们肯动脑筋，杀死凶恶的狼也是一件容易的事。
”　　青蛙也想大如牛　　夏天的傍晚，池塘边正展开一场讨论，一只青蛙正在兴奋地讲着今天的见
闻：“大家静一静，听我说，今天我到田野里捉害虫，你们猜我见到了什么？
”大家被他的话吸引住了，都静了下来，急切地想知道他见到了什么。
大家七嘴八舌地问：“快说！
见到了什么？
”“今天我见到了我一生见到过的最大的动物——牛。
”见到牛的青蛙回答说。
“牛真是庞然大物，我看到牛时都惊讶得说不出话来了。
”“难道比我还要大？
”另一只青蛙跳出来打断了他的话。
“当然比你大得多了。
”见到牛的青蛙回答。
跳出来讲话的青蛙很生气，以为受到了蔑视，于是生气地鼓起肚子，然后问“现在我和牛谁大？
”得到的回答是还差得远。
青蛙于是又用力地鼓起肚子，鼓得眼珠子都要迸出来了，又问：“现在我和牛谁更大？
”得到的回答依然是差得远，青蛙更生气了，又拼命地用力鼓肚子，这时，只听“砰”的一声，青蛙
的肚皮破了。
这个愚蠢的东西，为了和牛比大小，最终胀破了肚皮。
　　马兰花　　在风景秀丽的马兰山上，生活着一棵1500岁的树公公和一群可爱而淘气的小动物。
他们最喜爱的人是马兰花的花神马郎。
那天正巧是马兰花开的日子，住在山下的王老爹来到山上拾柴禾，为了给女儿摘一朵最好看的马兰花
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，不幸坠下山崖。
马郎勇敢地跳下山崖，用他长长的胳膊，一把抓起了王老爹，奋力把王老爹托上了山崖。
王老爹十分感激马郎救了自己的命，非常喜欢这个年轻俊朗的花神。
　　碰巧这时，山下传来了小兰动听的歌声，马郎听到小兰优美的歌声，非常高兴，也唱起了情歌，
兴致勃勃地与小兰对唱起来。
王老爹听着二人的对唱，高兴地说：“和你对唱的是我的小女儿小兰。
我有两个闺女，她们长得一模一样，都非常漂亮而且温柔。
你若愿意，我可以帮你问问，看谁愿意嫁给你？
”马郎说：“王老爹，我送你一朵神奇的马兰花，问问您的女儿，谁愿意嫁给我，我就可以把这朵充
满魔力的马兰花送给谁。
”王老爹回到了家，把自己的经历告诉了两个女儿。
大兰立即夺过了马兰花，表示愿意嫁给马郎。
但是，她又听爹爹说马郎没有房子和财产，仅仅靠辛勤的劳动过日子，就立刻扔掉了马兰花说：“我
才不愿意嫁给一个穷光蛋呢！
”妹妹小兰看到姐姐扔掉了马兰花，立即拾起来，并且说：“善良而且勇敢的人，我愿意与他共同生
活！
”在圆月当空的夜晚，马郎在大家的陪同下，高举一盏荷花灯，驾着木船前来迎接新娘小兰。
婚礼简朴而又热烈，大家十分高兴。
从此，小兰与马郎过上了恩爱甜蜜的日子。
但后来大兰知道了那朵马兰花具有神奇的魔力，能变出许多稀世珍宝，就非常嫉妒小兰。
　　一年后，小兰带着神奇的马兰花回娘家。
贪心的老猫偷偷地跟踪，听到小兰说：“马兰花，马兰花，风吹雨打都不怕，勤劳的人在说话，请你
马上就开花！
”顿时许许多多贵重的礼物就出现在眼前了。
老猫看得眼睛都红了，想要将马兰花占为己有。
狡猾的老猫利用大兰对小兰的嫉妒，极力讨好大兰，并怂恿她第二天去送小兰回家。
走到小河边，老猫又怂恿大兰穿上妹妹小兰的衣服，戴上妹妹的耳环，想通过大兰骗取小兰头上的马
兰花。
聪明的小兰很快识破了老猫的诡计，老猫硬是上前抢夺小兰的马兰花，并把小兰推进了河里。
小鸟看到了这一切，也过来与老猫搏斗，受了重伤。
大兰惊恐万分，后悔自己害了妹妹，但是局面已经被狡猾的老猫控制了。
　　后来，马郎知道了真相，发动大家和小动物们一起来抓捕凶恶残忍的老猫。
老猫呼唤马兰花给它变出金银财宝、大马车。
果然，八匹马的大马车出现了，老猫十分得意。
殊不知，这是马郎和小动物们变成的。
马郎借助马兰花的魔力把老猫扔进了河里，老猫终于受到了惩罚，淹死了。
马郎深情地向马兰花呼唤：“马兰花，马兰花，风吹雨打都不怕，勤劳的人在说话，请你马上就开花
。
”终于，小兰和小鸟又获得了新的生命，美丽的马兰山又充满了幸福的欢笑。
　　圣母的孩子　　一位樵夫有一个三岁的女儿，他太穷了，孩子常常挨饿。
一天，樵夫在森林里遇见了圣母玛利亚，圣母可怜这个孩子，把她带到了天堂。
　　孩子在天堂过得很舒适。
十四岁时，有一天圣母对她说：“我要出一趟远门。
这是天国十三扇门的钥匙。
你可以打开其中十二扇门。
但千万不要把第十三扇门打开，不然你会遭到不幸的。
”女孩点点头，答应了。
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　　圣母走后，她一扇接一扇将门打开，里面辉煌的景象让她万分欢喜。
现在只剩下那扇禁止被打开的门了。
女孩想：“现在只有我一个人，我进去看一眼，谁也不会知道的。
”她打开了门，看到里面有东西发出灿烂的光，想摸摸是什么。
可刚一伸出手指，手指就变成了金的。
她害怕极了，猛地关上门，逃走了。
　　圣母回来了。
她向女孩要天国的钥匙。
当女孩把钥匙递过去时，圣母看到了她的金手指，知道她犯了错，便问她：“你有没有打开第十三扇
门？
”“没有。
”小女孩回答。
圣母说：“你没有听我的话，还撒谎。
你不配再在天堂住下去了。
”　　接着，小女孩昏昏沉沉地睡着了。
当她醒来时，发现自己躺在一片森林中。
她想喊，可是却发不出任何声音；她想逃走，却发现怎么也走不出那片森林。
后来，她发现了一棵空心老树，就在树洞里安了家。
树叶是被子，草根和野果是唯一的食物，她就这样一年又一年感受着人间的凄苦与不幸。
　　终于有一天，一位国王来打猎，在森林里发现了小女孩。
她虽然不会说话，但温柔美丽，国王把她带回皇宫，并娶她做了皇后。
　　一年后，她生下了一个儿子。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《睡前故事》（秋之卷）（美绘版）阅读对象　　适合2～7岁孩子，这个年龄段的孩子尚不能自
己阅读，而且在睡前又需要大人陪伴；另外，还有一个读者对象是孩子的父母、祖父母、外祖父母，
其他亲属，以及幼儿园的教师、保姆等。
　　中央人民广播电台文艺之声FM106.6/AM747，2007年4月1日始，儿童入睡黄金时间每晚9：00-9
：30，同名栏目“睡前故事”独家热播。
中国少年儿童出版社，中央人民广播电台文艺之声，2007联手奉献。
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