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内容概要

游戏是宝宝的工作，是教育的最好载体。
《林怡教你玩游戏》教给你的是游戏的思路，告诉你的是如何听从宝宝内心的需求，把游戏玩得充满
魅力。
它不用昂贵的道具，没有规定的场景，而是在生活中随手拈来的，这些游戏是由宝宝自己发起，父母
跟随的，带有许许多多快乐的触角，涉及宝宝发展的方方面面。
同时它也没有严格的年龄界限，同一个游戏，不同年龄的宝宝可以玩出不同的趣味，玩出不同的收获
。
　　让我们进入林怡的游戏世界吧，给宝宝一个万花筒般的童年
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作者简介

林怡，有多年早教编辑经历，因“教育的目的是有一天可以不教”一帖引起广泛关注，其独特的早教
理念与方法对很多父母产生了深刻的影响，创办的林·怡育儿论坛（www.linyiyuer．com）现已成为父
母们非常喜欢咨询育儿问题、交流育儿经验的平台。
目前担任多家育儿杂志、网站
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书籍目录

序阅读本书必须了解好游戏的特性　　游戏是宝宝的工作，是滋养宝宝成长的精神营养。
通过游戏，我们可以为宝宝成长提供助力。
但要玩玩好游戏，可不只是简简单单一个“玩”字能够实现。
了解宝宝游戏的特点，把握和宝宝游戏的原则，我们就可以让游戏发挥最大的效能。
　　　　　　好游戏无处不在　　好游戏无需太刻意　　好游戏富于变化　　好游戏个别而模糊　　
好游戏有许多快乐的触角玩游戏的最高境界        用尽可能少的金钱，我们一样可以培养出非常优秀的
宝宝。
风声、雨声、踩踏落叶声⋯⋯水流过脚背，沙子滑落指间，影子掠过地面⋯⋯周围环境发生的一切都
是游戏的好素材，早期教育的好课堂。
利用这些随处可见的事物和事件灵机一动刨设游戏，许许多多的教育内容就可以轻轻松松融进我们的
日常生活，达到潜移默化地开发宝宝智能、提高宝宝情商、培养宝宝品德、训练宝宝体能等目的。
从现在开始，请跟随我们一个个主题去变通与辐射，和宝宝一起与环境共舞吧！
　　奇妙的声音　　光与影的对话　　趣味涂鸦　　纸屑里飞舞的智慧　　冬日里的幻彩奇冰　　宝
宝自己的书　　与风同行　　潜行的小生灵　　挖掘植物的奥秘　　小石子飞舞的智慧　　泥与面的
梦幻世界　　水孩儿的快乐　　变变变，变魔术　　趣味运动汇　　享受阅读的快乐其他主题游戏推
荐　　家庭球类游戏　　模仿——撒播智慧的种子　　把握平衡，放飞安全的翅膀　　手眼协调游戏
　　脑力激荡小游戏集锦　　挖掘宝宝幽默天性游戏集锦　　提升语言能力的趣味游戏　　预防感统
失调的趣味游戏　　让小手更灵活的趣味游戏　　提升宝宝自信心的小游戏　　提升逻辑思维能力的
趣味游戏　　让宝宝的想象力更丰富的游戏　　培养自理能力的趣味游戏　　　　让宝宝爱上科学的
趣味游戏　　挖掘陈年旧事里的早教精粹　　　　其他老游戏推荐　　关于我们的论坛后记
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章节摘录

插图:
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编辑推荐

《林怡教你玩游戏》让我们进入林怡的游戏世界吧，给宝宝一个万花筒般的童年。
光盘(含1CD-ROM)内容：林怡育儿电子杂志7期、林怡老师一些关于早期教育的PPT文件。
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