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内容概要

人的本质需求是什么？
是创造需求。
社会的本质矛盾是什么？
是创造矛盾。
本书一反以往用物质利益尺度来审视社会的传统观念，以独特的视角为我们展示了人类社会争夺创造
权力的惊心动魄的画面。
作者创建自阻抗效应理论，确立“反熵.生命意识.创造”体系，纵横自然、社会、艺术与未来，渐及
人与社会的本质，是迄今难以看到通过横跨物理学、生物学、哲学、心理学文艺艺术、社会学等多种
学科的立体论述方式，阐发生命科学的著作。
作者向当代自然科学的最新成果提出自己独到的看法，既有深刻的分析、又有精彩的超越，作者发端
于对“熵世界观”，“自私基因”理论的剖析，向东西方传统文化提出了鲜明的挑战，气魄之大，论
点之新颖、思路之怪异，均属罕见。
特别是作者对如何突破与发展马克思主义，对当前改革中出现的一系列现象，对近年来理论界几场大
论战的矛盾焦点，对民族与人类未来的发展前途所作出的精辟分析，更有令人拍案叫绝之处。

序言
目录：
自然篇
社会篇
艺术篇
未来篇
致读者
导论
很久以来即有这样一种感觉，似乎如果真愿意对当今世界进行一番认真的思考，那费的又一种横贯东
西竖穿南北的魅力不可。
局限在一个领域里是根本解决不了问题的。
可是国人只是非专业化不可，致使社会贤达在做学问时不得不顾虑重重，非不得已不敢越自身专业领
域的雷池一步。
不仅纹理之间如此，专业距离很近的学科有时也是“鸡犬之声相闻，老死不相往来。
”这就是我想到需要有人来打破这种僵持呆板的局面，活跃一下整体过重严肃沉重的气氛。
当然，这种人不但需要勇气，而且身份也得合适。
学者不行，因为他们治学严谨，做学问希望都能旁征博引，扎扎实实；专家不行，因为他们德高望重
，每句话都的再三思虑，做到掷地有声。
看来这样的人物非我等无名之小辈莫属了。

于是就有了本书的构思。

简单地说，反熵是一种世界观，表明对宇宙物质运动从无序到有序演化发展的总体观点了，科学的事
实是，宇宙之初整个宇宙处于热平衡状态，随着温度的降低，宇宙的对称破缺了，因此出现非平衡状
态，物质运动的各种力相继出现，不断朝非平衡态发展，因此才有天体的出现，固态物质的出现，生
命的出现。
熵作为物理学的一个定律，它必须排除许多我们已知的自然现实，比如引力等。
因此我国著名的科学家方励之指出：“只要有自引力体系存在，原则上就不存在稳定的热平衡态，整
个热力学是从热平衡的存在出发的，对于引力其决定作用的体系......一些热力学的推论不再成立”“
当然，反熵作为书名的第一个概念，还包括我对里夫金《熵：一种新的世界观》一书的反驳”，以及
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我对耗散结构、协同学等非平衡状态自组织理论的分析。
书名的第二个概念生命意识，即生命运动有序化倾向是物质运动发展的集中体现；第三个概念实际上
同属于一个有序化发展最本质的表现特征。
这三个概念实际上同属一个范畴，即是对世界有序化发展的肯定认识。
作为世界观的理论，我并不企图用“世界是有序化发展的”来证明“世界是有序化发展的”，而是致
力寻找有序化发展的根本原因，因此我在全书中提出的真正核心见解是物质运动的阻抗效应与自阻抗
效应理论。

我指出物质运动自阻抗效应证实食物有序化发展的根本原因，这一观点贯穿全书，并派生出我在自然
、社会、艺术、文化等领域的全部见解，我的目的在于沟通传统哲学与现代科学，例如我用自阻抗效
应与自阻抗效应理论澄清于哲学中“对立”与“对立统一”，“斗争”与“竞争”等一系列混淆不清
的概念。
例如在社会领域里，我指出人的本质是创造，人类社会的本质矛盾是创造矛盾，人类社会一切意识形
态都是对人创造行为的规范方式。
在任何人类社会形态中，创造矛盾始终都是推动社会有序发展的根本动力。
社会中最根本的矛盾是组织创造与独立创造之间的矛盾，这两种创造之间的矛盾状态，决定了社会有
序化的进程。
当社会的这种创造矛盾处于对立状态---斗争状态、阻抗效应状态时，社会呈现周期性的溃散震荡，而
不是有序化发展；而当这种创造矛盾处于对立统一状态---竞争状态、自阻抗效应状态时，社会才会出
现有序化发展。
紧接着我得出的一系列观点是有悖常理的，例如我指出意识形态是一种社会结构力，是生产力的重要
组成部分，经济也是一种意识形态等等。

以上观点仅是我全书见解的一部分，至于其他一些观点在导论中我就不再一一介绍了。
值得指出的是，尽管我全面反驳“熵:一种新的世界观”，尽管我认为这种世界观是西方文化背景上的
产物，我仍然认为提出这种世界观是伟大的，它之伟大不仅在于思想观念上的创造性见解，还在于它
自身并不完善，充满矛盾，在于它实际地提出了一种认识世界的可能性并仅此而已。
据说《熵：一种新世界观》目前风靡中国思想界，许多精英也突然因此发现了世界末日的悲剧所在，
变得深刻起来，但不知他们持某种心态。
我总觉得国人的悲哀,不在于自身的思想还不那么正确,不在于自己的见解还不那么英明,而在于在极力
想证明自己“有思想”，“有见地”的同时，内心深处连提出一个错误见解的勇气都还没有。
拿来主义作为一种策略，不失为一着妙计，但恐怕拿来主义本身即是民族文化的一种痼疾，有如古人
祈求法宝克敌制胜一般，有如“拿来”马克思主义毕竟也没有拿到它的“人的解放”，“学习”资本
主义毕竟也没学会人家的“事业进取”，来回晃荡于拜神与拜金之间，进而大骂资本主义于前，在大
骂马克思主义于后，似乎也都无济于事一样。

当然，我很清楚，仅本书书名的头一个概念“反熵”，就足以使我深深地陷入困境，但对于本书肯定
会招来致以与批判，我都认为是值得庆幸的事情，世间最有趣的，莫过于允许同时存在多种截然相反
而又都煞有介事的观点，按我的说法即是“任何理论性必须以非理性状态存在”。
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作者简介

中国音乐学院音乐研究所所长、教授、博士生导师；1988年毕业于中国音乐学院作曲系，获作曲理论
硕士学位并留校任教；2004年在中央音乐学院获音乐美学方向博士学位。
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